
سماحة المرجع الديني الكبير آية الله العظمى الشيخ بشير حسين النجفي )دام ظله( 
يزور مراجع الدين العظام في النجف الأشرف

بحلول �شهر رم�ضان المبارك �شهر التوا�صل والرحمة والمودة قام �سماحة �آية الله العظمى المرجع الديني الكبير ال�شيخ ب�شير ح�سين النجفي )دام ظله( 
بزيارة لأ�صحاب ال�سماحة المراجع العظام الكبار �أطال الله بقائهم جميعاً.

�أمام  الأعين  تغلق  �أن  الممكن  غير  من 
�أو  والتكنولوجي  والتقني  العلمي  الت�سابق 
الإعجاب  ت�ستحق  تقنيات  عن  الطرف  تغ�ض 
والإطراء �أحياناً، وحري بنا ب�أن نقر �إن العالم 
فيه  تتحد  واحدة،  قرية  بحق  �أ�صبح  اليوم 
والغرب  ال�شرق  م�سافات  وتنطوي  الأقطاب 
�إن  نقول  �أن  �أي�ضاً  المعقول  من  �أن  بيد  معاً، 
هذا الطيّ للزمكانية ربما يكون مُبعداً وم�شتتاً 
في  الكامنة  الخلاقة  والأ�صول  والقيم  للمبادئ 
ح�ضارتنا  عُرفت  فقد  المجتمعات،  من  العديد 
والبناء  والأخلاق  الروح  بح�ضارة  الإ�سلامية 
رابطة  توطيد  القائم على  الر�صين  لااجتماعي 
مازجت  ما  ف�إذا  ب�صلابة،  والمجتمع  الأ�سرة 
واحدة  �أمة  مع  ب�شتاتها  الواحدة(  )القرية 
�سنكون �أمام خيارين الأول �أن تعك�س هذه الأمة 
المترابطة ب�إيجابها على القرية الواحدة ـ وهذا 
بداء  الأمة  هذه  ت�صاب  �أن  والآخر  ـ  نت�أمله  ما 
يعد  الم�س�ؤول  غير  فالانفتاح  الواحدة..  القرية 
واللامحدودية  اللامنطقية  ثغرات  �أهم  من 
في اقتنا�ص العديد من الثغرات في مجتمعاتنا 
�أبنائنا  اليوم، ذلك عن طريق دغدغة �شهوات 
ولاابتعاد  ال�شتات  عالم  في  اقتنا�صهم  ثم  ومن 

عن الأ�صول والجذور..
عن  منغلقة  �أمة  �أننا  البتة  هذا  يعني  ولا 
لاانغلاق  ر�سالة  نر�سل  �أن  نُريد  �أننا  �أو  العالم، 
لحركاتنا  نقنن  �أن  نُريد  ما  بقدر  العالم  عن 
وتوا�صلنا و�أبنائنا مع العالم، لنكون فاعلين في 
ما هو  كُل  ومتوقفين تجاه  فيه خير،  ما هو  كُل 

خط�أ.
وخبر�اؤنا  مثقفونا  يعي  �أن  وجب  هنا  من 
رجل  وبتوجيه  العائلة  بمعية  لااجتماعيون 
الدين �أن ي�أخذ كُلًا دوره و�أن يعي�ش مع �أبنائنا 
ال�شباب ليعرف بم يفكر وما الم�ؤثر فيه، لنكون 
انت�شاله، فها نحن  تنت�شل ما يمكن  يداً واحدة 
من  والخ  والموبايل...  والنت  التلفزة  �أمام 
تلقي ب�صالحها وطالحها على  و�سائل الترابط 
البدائل  لهم  �أعددنا  ترى  يا  فهل  �أجيالنا، 
ال�صالحة والموفقة لقيمنا وتعاليم ال�سماء، وهل 
من  العديد  �شهدنا  فقد  م�شاكلهم،  عند  وقفنا 
�أبنا�ؤنا  تلقفها  التي  الدخيلة  الجوفاء  المظاهر 
مثل  في  وقعوا   َ لِم �أبنائنا  قبل  �أنف�سنا  لمنا  فهل 
هكذا مثالب، دعوة لكل مخل�ص �أن نملأ �أوقات 
تكون  و�أن  والخير،  ال�صلاح  فيه  بما  �أبنائنا 
م�ساجدنا عامرة ب�شبابنا، و�أروقتنا العلمية هي 

مَن ت�صنع م�ستقبلهم لا القرية الواحدة.
رئي�س التحرير

منطقية الانفتاح
الإفتتاحية

المشرف العام: الشيخ علي النجفي
   www.alnajafy.com  /  www.anwar-n.com

سماحة المرجع )دام ظله(:
 يستقبل سماحة السيد علي 

السبزواري

سماحة المرجع )دام ظله(:
 يستقبل سماحة السيد عمار 

الحكيم والوفد المرافق له

نداء مكتب سماحة آية الله العظمى 
المرجع الديني الكبير الشيخ بشير حسين 

النجفي )دام ظله( لما يجري من أحداث 
قتل وتشريد للمسلمين في بورما
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نداء مكتب سماحة آية الله العظمى المرجع الديني الكبير الشيخ بشير حسين النجفي )دام ظله( لما يجري من 
أحداث قتل وتشريد للمسلمين في بورما

سماحة المرجع )دام ظله(:
 يستقبل سماحة السيد عمار الحكيم والوفد المرافق له

سماحة المرجع )دام ظله(: 
يستقبل فضيلة حجة الإسلام والمسلمين العلامة الشيخ ضياء زين الدين الأمين العام للعتبة العلوية المقدسة

خلال استقبال سماحة المرجع )دام ظله( لعضو البرمان صادق اللبان:
لم يستطع العراق القضاء على أزمة العاطلين عن العمل وغلاء المعيشة 

والفساد الإداري فماذا تحقق للمواطن؟!

سماحة المرجع )دام ظله(:
 يستقبل سماحة السيد علي السبزواري

سماحة المرجع )دام ظله( يستقبل عدداً من أساتذة 
وطلبة الحوزة العلمية في إيران

حِيمِِ حْمنِ الرَّ بِ�سْمِ الِله الرَّ
الحمد لله رب العالمين وال�صلاة وال�سلام على خير بريته محمد و�آله الميامين..

نداء �إلى جميع الم�سلمين
لا يخفى على كل م�سلم ما يجري الآن على الم�سلمين في بورما من قتل بب�شاعة بالغة وهتك �صريح لحرمة الإن�سان ولقوانين العدالة وحقوق 
الإن�سان، فعلى جميع الم�سلمين النه�ضة ب�صوت واحد لمنع المجازر الب�شعة هناك، ف�أن ما يجري لا يمكن ال�سكوت عليه ولا يقبل �شرعنا الحنيف 
ال�سكوت  على هكذا جرائم ويجب ال�سعي في �إيقاف هذه المجازر، والمطالبة بحقوق الم�سلمين ودمائهم المحترمة التي �أهدرت بغير وجه �شرعي 
وفق القانون الدولي في عقوبة جرائم الإبادة الجماعية في كل لااتجاهات التي يمكن للم�سلمين التحرك فيها ولا يجوز التواني على ما يقدر 

على ذلك ولا يفعل.
ن�س�أل الله �أن يحفظ الم�سلمين في دمائهم و�أعرا�ضهم و�أموالهم، �أنه �سميع مجيب..

وعلى ال�صعيد ذاته، وجه مكتب �سماحة المرجع )دام ظله( �إلى المحكمة الدولية في لاهاي الدولية، و ال�سيد الأمين العام للأمم المتحدة، 
ورئا�سة منظمة الإتحاد الأوربي، ر�سائل �شديدة اللهجة لل�سكوت وتباط�ؤ هذه الأجهزة عن �أداء واجباتها تجاه م�سلمي بورما وما يلحق بهم.

الأمنية،  الخ��روق��ات  م��ن  يعاني  ال��ع��راق  زال  م��ا 
�ضعف  ع��ن  ف�ضلًا  والإره��اب��يني�،  المف�سدين  وه���روب 
الأ�سعار،  ارتفاع  من  يعاني  زال  ما  وال��ذي  لااقت�صاد 
من  ي�أتي  لا  لااقت�صادية  الأزم��ة  حل  �أن  المعلوم  وم��ن 
رفع مرتبات الموظفين، ف�أنه �سيزيد من معاناة النا�س 
لااقت�صادية  للميزانية  ا�ستنـزافاً  ويكون  الب�سطاء، 
الخدمات  تقديم  في  التباط�ؤ  ع��ن  ف�ضلًا  العراقية، 
الق�ضاء  العراق  ي�ستطع  فلم  العراق،  لأبناء  الموعودة 
على �أزمة العاطلين عن العمل وغلاء المعي�شة والف�ساد 
الإداري فماذا تحقق للمواطن؟! من هنا على الجميع 
�أزمة  بيده  ومَن  ال�سا�سة  م�س�ؤوليته وخ�صو�صاً  يعي  �أن 
الأمور، جاءت هذه الت�شديدات من قبل �سماحة المرجع 
اللبان ع�ضو  ال�سيد �صادق  ا�ستقباله  لدى  )دام ظله( 

ا�ستثمار  هي�أة  رئي�س  البها�ش  وفي  وال�سيد  ال��ن��واب،  مجل�س 
محافظة النجف الأ�شرف، والذان بدورهما �أعربا عن �شكرهما 
الوافر لما منحهما �سماحة المرجع )دام ظله( من وقته المبارك.

�أكد �سماحة المرجع )دام ظله( على �أهمية �إ�صلاح جميع المعوقات التي 
من ��شأنها ت�أخير تقديم الخدمات �إلى زوار العتبة العلوية المقد�سة، والإ�سراع 
�أمير الم�ؤمنين  في عملية تطويرها بما يليق وقدا�سة ومكانة مولى الموحدين 
)عليه ال�سلام(، هذا و�أكد )دام ظله( لدى ا�ستقباله ف�ضيلة حجة الإ�سلام 
العلوية  للعتبة  العام  الأمني�  الدين  زين  �ضياء  ال�شيخ  العلامة  والم�سلمين 
�إن على منت�سبي هذه  العلوية المطهرة،  المقد�سة، مع عددٍ من كوادر العتبة 

�أو�صى بها خير الخلق  �أن يعك�سوا تلك الأخلاق والمثل التي  البقعة المطهرة 
بعد ر�سول الله )�صلى الله عليه و�آله( الإمام علي )عليه ال�سلام(، مقدماً 
�سماحة  قدم  جانبه  من  الو�صايا.  من  �سل�سلة  ال�صدد  هذا  في  ظله(  )دام 
العلوية  العتبة  م�شاريع  تطوير  �آليات  �آخ��ر  عن  �شرحاً  الدين  زين  ال�شيخ 
المطهرة، وما يدور في �أروقتها من �أعمال �صيانة وتطوير، بدوره قدم بين يدي 

�سماحة المرجع )دام ظله( تهنئته وتبريكه بحلول �شهر رم�ضان المبارك.

ا�ستقبل �سماحة المرجع )دام ظله( �سماحة ال�سيد 
في  ظله(  )دام  �أكد  له،  المرافق  والوفد  الحكيم  عمار 
م�ساره  في  الإن�سان  ينتقل  �أن  �أهمية  على  اللقاء  هذا 
الروحاني ـ ونحن في ظلال �شهر رم�ضان المبارك ـ لأن 
و�أن  يفكر في غيره وفي مجتمعه،  �أن�ساناً معطاءً  يكون 
هي  �أمة  مع  يعي�ش  و�أنه  �سيما  خادماً  يكون  لأن  ي�سعى 
من جلدته ووطنه، ويجمعهم الإيمان و�أعظم الأديان، 
من جانبه قدم الوفد على ل�سان �سماحة ال�سيد عمار 
الحكيم تحيته و�شكره على ما منحهم �سماحة المرجع 

)دام ظله( من وقته.

�أكد )دام ظله( على  �أ�ستقبل �سماحة المرجع )دام ظله( �سماحة ال�سيد علي ال�سبزواري، 
�أهمية لاارتقاء بالجانب الروحي والمعنوي والإيماني في ظلال �شهر رم�ضان المبارك بطلبة العلوم 
الدينية، وب�أبناء مدينة النجف الأ�شرف، م�ضيفاً )دام ظله( �إلى �أن ل�شهر رم�ضان المبارك نكهة 
وروحاً تمكن الفرد �أن ي�صيغ نف�سه من جديد في رحاب ر�ضا الله وطاعته، �سيما �إذا ما رافقه من 

جهد من �شدة عط�ش وحر.
ال�سبزواري تهنئته ل�سماحة المرجع )دام ظله( لحلول هذا  ال�سيد  من جانبه قدم �سماحة 

ال�شهر الف�ضيل المبارك.

�أو  �أن يخت�صر طريقه العلمي في قراءة المناهج ال�سهلة  �أن لا يحاول  على طالب العلوم الدينية 
بالقرب  مت�سلح  العلمي  م�شواركم  يكون  �أن  فيجب  لغته،  �إلى  المترجمة  الكتب  قراءة  على  يعتمد  �أن 
�أدوار  للغة  �أن  المعلوم  ال�سلام(، فمن  الو�صول لفهم لغة المع�صوم )عليه  العربية، ومن ثم  اللغة  من 
وتغييرات وتنقلات عدة ذلك بمرور الزمن، وهذا ما �أكد عليه كبار علمائنا ومراجعنا العظام فهم 
قبل  نف�سه  يزكي  �أن  العلم  �أن على طالب  ثم  العلمية،  والمطالب  الكتب  �أمهات  البتة عن  يبتعدون  لا 
طلب العلوم، والتزكية ت�أتي لا بالالتزام بالواجبات والمحرمات فقط، فعلى طالب العلم �أن يلتزم حتى 
بالم�سنونات و�أن يبتعد عن المكروهات ال�شرعية، و�أن لا بتعد قوله عن عمله، بهذه الكلمات النيرة دارت 
ن�صائح �سماحة المرجع )دام ظله( لطلبة الحوزة العلمية في مدينة كركان الواقعة في ال�شمال ال�شرقي 
لدولة �إيران والتابعة لمحافظة كل�ستان، لي�ؤكد �سماحته بعد ذلك على �أهمية �أن تكون زيارتهم للعتبات 
المقد�سة في العراق بعيدة عن المطالب ال�شخ�صية، فلابد �أن تكون زيارتكم ذات بعد يق�صد منه ر�ضى 

الله )عز وجل( وذلك ب�أن تكون ل�شخ�ص المع�صوم )عليه ال�سلام(.
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سماحة المرجع )دام ظله(:

 يستقبل السيد وزير الداخلية الإيراني والوفد المرافق له
أساتذة وفضلاء الحوزة العلمية والمؤمنون يقدمون التعازي لسماحة 

المرجع )دام ظله( في ذكرى شهادة أمير المؤمنين )عليه السلام(

سماحة المرجع)دام ظله(: يستقبل عدداً من شيوخ العشائر

لنحاسب أنفسنا على صغار الأمور لكي لا يتهاون 
أبناؤنا بكبار الأمور

سماحة المرجع )دام ظله( يستقبل السيد قنصل 
جمهورية إيران الإسلامية في النجف الأشرف

الجميع مسوؤلون أمام الله لحفظ حرمة هذا الشهر 
المبارك والمحافظة على العراق

�أبي عبد الله  �أ�شار �سماحة المرجع )دام ظله( �إلى �أهمية �أن يعي الزائر للعتبات المقد�سة وفي مقدمتها زيارة 
الح�سين )عليه ال�سلام( وجوب �أن يكون له هدف من�شود ي�ستعين به على تنمية الروح والذات و�أعمالنا، و�أن لا تكون 
�أعلى مراتب التقرب والر�ضا من الإمام الح�سين  �أ�سا�س ومحور زيارته، لينال بذلك  �أهدافه وغاياته الدنيوية هي 
الداخلية  وزير  ال�سيد  ا�ستقباله  لدى  ظله(  )دام  المرجع  �سماحة  لدن  من  الن�صائح  هذه  جاءت  ال�سلام(،  )عليه 
�أنحاء  الم�سلمين في مختلف  يعانيه  لما  �ألمه  بعد ذلك عن  له، م�شيراً  المرافق  والوفد  الإيراني م�صطفى محمد نجار 
العالم، وبالخ�صو�ص ما يتعر�ض م�سلمو بورما و�سط �سكوت عالمي عن هذه الجرائم والفواجع بحق الم�سلمين، وم�ؤكداً 

بنف�س الوقت �أن على الم�سلمين �أن يكونوا كاليد الواحدة للوقوف تجاه مَن يريد �أن ينال منهم.
من جانبه قدم ال�سيد وزير الداخلية الإيراني تهنئته وتبريكه ل�سماحة المرجع )دام ظله( لحلول �شهر رم�ضان 

المبارك، ومعرباً عن �شكره لما منحه )دام ظله( من وقته في هذا اللقاء.

�أهمية  على  ظله(  )دام  المرجع  �سماحة  �أك��د 
نقل حب الر�سول و�آله الكرام �إلى الأجيال، فحبهم 
و�أجدادنا  �آبا�ؤنا  لنا  نقله  الذي  ال�سلام(  )عليهم 
كان بجهاد مرير �ضد الأنظمة الجائرة من نظام 
الأمانة  وهذه  المقبور..  البعث  نظام  والى  �أمية  �آل 
�أي احد  �أعناقنا جميعاً ولم ولن ي�ستطيع  تبقى في 
تنال  لن  الجبابرة  ق��درة  بلغت  ومهما  انتزاعها, 
من حُبنا لآل البيت )عليهم ال�سلام(، جاءت هذه 
المرجع )دام ظله( عند  الكلمات من قبل �سماحة 
النجف  وتربويي محافظة  �أ�ساتذة  بعدد من  لقائه 
الأ�شرف,  هذا و�شدد �سماحته على رعاية الأطفال 
ب���أي��دي  ه��و  للطفل  و���ص��واب  خ��ط���أ  �أي  �إن  بقوله: 
�صغار  على  �أنف�سنا  ولنحا�سب  والأ�ساتذة  المربين 
الأمور لكي لا يتهاون �أبنا�ؤنا بكبار الأمور، ومن كان 
�أي عمل كما،  �سبباً لظلال احد لن يقبل الله منه 
نوه )دام ظله( �إلى المناهج المدر�سية التي مازالت 
النظام  مخلفات  ومن  الطائفي  النف�س  من  تعاني 

المقبور.
)دام  الم��رج��ع  �سماحة  مت�صل  �صعيد  وع��ل��ى 
من  ل��ع��ددٍ  �سابق  وق��ت  في  ا�ستقباله  ل��دى  ظ��ل��ه( 
تربويي محافظة ذي قار على �أن يكون �سلوك المعلم 

يتوافق وم�ستوى ما �أراده الدين الإ�سلامي الحنيف 
فمن  لذا  لأ�ستاذه،  العاك�سة  المر�آة  هو  التلميذ  لأن 
وقولًا  عملًا  م�صطفاً  الأ�ستاذ  يكون  �أن  ال�ضروري 
وال�صفات  والأخا�ل�ق  وال�صلاح  الخري�  جانب  في 
الجيدة التي ي�أمل الأ�ستاذ �أن تتحقق في تلاميذه، 
الوالدين  على  ويجب  كما  الأبوين  بعد  المربي  فهو 
المتابعة الحقيقية للطفل وتعليمه بال�شكل ال�صحيح 
وزرع محبة �أهل البيت )عليهم ال�سلام( في نف�سه 
والتم�سك بنهجهم وا�ستلهام الدرو�س من �سيرتهم، 
البلاد  في  التعليم  ي�أخذ  �أن  على  �سماحته  و�شدد 
من  الخلا�ص  �إلى  بذلك  م�شيراً  والتطور  بالتقدم 
�أذهان  التي تر�سخ في  القديمة  المناهج ال�صدامية 
التي  ومخلفاته  المقبور  النظام  ت��اري��خ  التلاميذ 
جانبه  من  ال��ع��راق,  مدار�س  منها  تعاني  مازالت 
قدم الوفد ل�سماحته جملة من الأعمال التي قامت 
�إ�ضافة  عمل  كل  عن  موجز  �شرح  مع  المديرية  بها 
التي  والأ�سئلة  الإ���ش��ك��الات  م��ن  ع��دد  توجيه  �إلى 
�أجاب عنها �سماحته )دام ظله(، هذا وقدم الوفد 
�شكواهم عن تدهور الم�شوار العلمي والمهني في هذه 
�أهمية  على  وم�ؤكدين  والمهمة،  الحيوية  ال���وزارة 

�أ�صلاح هذه الوزارة.

ظله(  )دام  الم��رج��ع  �سماحة  �أ�ستقبل 
ال�سيد محيي الدين نجفي قن�صل جمهورية 
�أ�شار  الأ�شرف،  النجف  الإ�سلامية في  �إيران 
�أن  �أهمية  �إلى  ظله(  )دام  المرجع  �سماحة 
وعبرة  در�ساً  المبارك  رم�ضان  ل�شهر  يكون 
و�أن  فيه،  والم�ؤمنين  الم�سلمين  نفو�س  لإحياء 
خلال  م��ن  وال��ك��رام��ة  للعزة  م�����ص��دراً  يكون 
فيها  النف�س  ومحا�سبة  ال��ذات  �إلى  الرجوع 
وعلا(،  )جل  الباري  �إلى  التقرب  وبالتالي 
لما  ارتياحه  هذا وعبر )دام ظله( عن عدم 

يلاقيه الم�سلمون في العديد من العالم الإ�سلامي من �أعمال عنف و�إرهاب �سواء من �أنظمتها �أو من �أنظمة 
دخيلة عليها، مبتهلًا �إلى الباري )عز وجل( �أن يحفظهم �أينما حلّو في بقاع المعمورة.

�أكد �سماحة المرجع )دام ظله( على �أهمية �أن 
وما  و�صوم..  �صلاة  من  الدينية  ممار�ساتنا  تكون 
�إيجابي على الفرد  �إلى ذلك من واجبات ذات بعد 
و�سلوكه، فمن علامات قبول الأعمال والطاعات لدى 
الباري )جل وعلا( �أن تترك ح�سناتنا وما نقوم به 
�إيجابياً على �أخلاقنا وتحركاتنا،  �أثراً  من واجبات 
وحبنا لمجتمعنا ووطننا، ف�أن الجميع م�سو�ؤلون �أمام 
والمحافظة  المبارك  ال�شهر  هذا  حرمة  لحفظ  الله 
على العراق، جاءت هذه الن�صائح من قبل �سماحة 
المرجع )دام ظله( لدى ا�ستقباله وفوداً من وجهاء 
)دام  �أك��د  وق��د  ه��ذا  الديوانية،  محافظة  و�أه���الي 

علينا  به  الله  �أنعم  بما  نلتزم  �أن  �أهمية  على  ظله( 
م��ن نعم ب��وج��ود م��راق��د �ستة �أئ��م��ة م��ن �أئ��م��ة �أه��ل 
البيت )عليهم ال�سلام(، علاوة على وجود النجف 
حجة  من  للفرد  فلي�س  المباركة،  وحوزتها  الأ�شرف 
الم�سلمين  ومنار  الهداية  �سبل  وج��ود  مع  الله  �أم��ام 
قدم  جانبهم  من  الأ�شرف،  النجف  حوزة  وهي  �ألا 
الوفد تهنئتهم ل�سماحة المرجع )دام ظله( لمنا�سبة 
الر�سول الأعظم الإمام الح�سن )عليه  ولادة �سبط 
ال�سلام( �شاكرين له )دام ظله( ا�ستقباله لهم وما 

منحهم من وقته المبارك.

من  والم�ؤمنون  العلمية  الح��وزة  ف�ضلاء  كعادتهم 
والمحافظات  و�ضواحيها  الأ���ش��رف  النجف  �أه���الي 
والعزاء  الزيارة  مرا�سم  ي���ؤدون  �أنْ  بعد  لها  المجاورة 
لأمير الم�ؤمنين )عليه ال�سلام( يتوافدون على مكاتب 
العظام  الدين  ال�شريفة(  ظلالهم  الله  )�أدام  مراجع 
لتقديم العزاء لهم ، ففي هذا ال�صدد �أ�ستقبل �سماحة 
�شهادة  ذك��رى  في  المعزية  الوفود  من  العديد  المرجع 
في  ظله(  )دام  �أ�شار  ال�سلام(  )عليه  الم�ؤمنين  �أمري� 
�آل  منا�سبات  �إحياء  �أهمية  �إلى  اللقاءات  من  العديد 
المتوا�صل  والتيار  المد  لأنها  والطهارة  الع�صمة  بيت 
لإبراز طريق الحق وطريق الكرامة المو�صول بالر�سول 

الأعظم )�صلى الله عليه و�آله( وب�آله الكرام، م�شدداً 
البيت  �أه��ل  �سيرة  نحيي  �أن  �أهمية  على  ظله(  )دام 
)عليه  علي  الإم���ام  وبالخ�صو�ص  ال�����سال�م(  )عليه 
نكون  لأن  ن�سعى  و�أن  و�ضمائرنا  �أنف�سنا  في  ال�سلام( 
يُحرز  م��ا  وه��ذا  �إرادت��ه��م،  ووف��ق  ظنهم  ح�سن  عند 
باجتناب المحرمات والمحافظة على الواجبات، وت�أدية 
الم�ستحبات، ف�أن فيه ر�ضا �أئمتنا وخير دنيانا و�آخرتنا، 
على  نحافظ  و�أن  البع�ض،  لبع�ضنا  بالحب  والتوا�صي 
�أمانة تربية �أجيالنا تربية �إ�سلامية �أ�صيلة لا تنفك عن 
ف�أن  و�آل��ه(،  و�آله محمد )�صلى الله عليه  حُب محمد 

حُب �آل البيت هو �إحياء للدين والدنيا والوطن.

�أكد �سماحة المرجع )دام ظله( �إن على الم�س�ؤولين 
�إدارة  في  و�أعمالهم  مهامهم  في  بالإخلا�ص  التحلي 
ال��ذي  بال�شكل  ال�سيا�سية  العملية  لإنج���اح  ال��بال�د 
�أكثر ا�ستقراراً و�أماناً وي�سد النق�ص في  يجعل العراق 
الخدمات المقدمة للمواطنين، وعلى �ضرورة ترك ونبذ 
�إلا  العراق  منها  ي�شهد  لم  التي  ال�سيا�سية  التجاذبات 
ال�ضعف والهوان، جاءت هذه الو�صايا من قبل �سماحة 

من  ع��دداً  ا�ستقباله  لدى  ظله(  )دام  الديني  المرجع 
ال�سيا�سيين و�شيوخ ع�شائر العراق، هذا و�شدد �سماحة 
المرجع )دام ظله( على �ضرورة و�أهمية الملف الأمني 
وعدم التهاون به للحفاظ على الدماء ال�شعب العراقي.
ال�سيا�سي  للواقع  �شرحاً  ق��دم  الوفد  جانبه  من 

العراقي ومجريات المرحلة الحالية.
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سماحة المرجع )دام ظله(:
 يستقبل وفد المركز العراقي للشعراء والرواديد الحسينيين وعدداً من وجهاء مدينة النجف الأشرف

سماحة المرجع )دام ظله(:   
يستقبل أعداداً من المؤمنين من المؤسسات الإسلامية 

داخل وخارج العراق

سماحة المرجع )دام ظله(:
 يحث على أن يأخذ الشباب دورهم في بناء البلد

الصيام للإنسان تطهير للذنوب كما أنه تطهير 
للأبدان من الأمراض وفد من أهالي ناحية الحيدرية في ظلال 

سماحة المرجع )دام ظله(

بعد �أن �أ�ستمع �سماحة المرجع )دام ظله( �إلى عدد من �أ�شعار ومدائح 
لل�شعراء  العراقي  المركز  في  الح�سينيين  وال��روادي��د  ال�شعراء  وم��راث��ي 
والرواديد الح�سينيين، مع ح�ضور لعدد من وجهاء �أهالي مدينة النجف 
الأ�شرف، �أ�شار )دام ظله( �إلى �أن الله )عز وجل( قد �أنعم علينا بنعم 
ومر�ضاته  �إرادت��ه  مع  التوا�صل  �أنف�سنا  �إلى  تعيد  كثيرة  وموا�سم  عديدة 
المبارك،  رم�ضان  �شهر  الف�ضيل  ال�شهر  هذا  مقدمتها  وفي  وعلا(،  )جل 
)عليه  الح�سين  و�أ�سم  والطهارة،  الع�صمة  بيت  �أهل  بحُب  علينا  و�أنعم 
ال�سلام(، ليكون نبرا�ساً للإ�صلاح وتطهيراً للنف�س من الذنوب والوقوف 
والطهارة، وما  الع�صمة  �آل بيت  التي �سطرها  والعبر  الدرو�س  تلك  عند 

قدمته الم�سيرة الح�سينية الخالدة..
من جانبه قدم الوفد التهنئة والتبريك ل�سماحة المرجع )دام ظله( 
م�ؤمن  لوفاة  تعازيه  الوفد  وق��دم  كما  الم��ب��ارك،  ال�شهر  ه��ذا  حلول  على 

وقدم  هذا  ال�سلام(،  )عليه  طالب  �أب��ي  قري�ش 
وجهاء النجف الأ�شرف �شكرهم الوافر لما يقدمه 
خدمات  من  ظله(  )دام  المرجع  �سماحة  مكتب 
بالكهرباء  القديمة  المنطقة  وفي مقدمتها خدمة 
�أب�سط  تلبية  عن  الدولة  عجزت  �أن  بعد  مجاناً 

الخدمات الأ�سا�سية.
ظله(  )دام  الم��رج��ع  �سماحة  و�أب��ت��ه��ل  ه��ذا 
�أينما  الم�ؤمنين  يحفظ  ب�أن  وعلا(  �إلى الله )جل 
حلوا �سيما �أهالي مدينة النجف الأ�شرف، داعياً 
الباري )جل وعلا( �أن يمكنه من تقديم ما يمكن 

تقديمه لخدمة الم�ؤمنين.

يكون  �أن  �إلى  ظله(  )دام  المرجع  �سماحة  دع��ا 
العمل  وم�سيرة  �أج��ن��دات  في  �أهمية  رم�ضان  ل�شهر 
ال��ع��الم،  �أن��ح��اء  الإ���سال�م��ي في جميع  الم���ؤ���س�����س��ات��ي 
باعتباره �شهر روحاني يعيد للنف�س الإن�سانية �صقلها 
ويبني علاقة الفرد ومولاه، وبالتالي الو�صول لأف�ضل 
الإن�سانية  ر�سول  �إليها  �أر�شدنا  التي  و�أن�صعها  ال�صور 
محمد بن عبد الله )�ص(، كما و�أكد )دام ظله( لدى 
ا�ستقباله �أعداداً من الم�ؤمنين من م�ؤ�س�سة ال�شهيدين 
)قد�س  الخوئي  الإم��ام  وم�ؤ�س�سة  ببغداد  ال�صدرين 

�سره(، �أن رجالات الحوزة العلمية بمراجعها العظام 
وحوزتها  الأ���ش��رف  للنجف  تحفظ  �أن  ا�ستطاعت 
مكانتها التي �أ�صبحت هي الأولى في العالم الإ�سلامي، 
م�صدر  من  النيل  �أرادت  التي  الكبيرة  الهجمة  رغم 
بقت  �أنوارها  �أن  بيد  النظام  �أب��ان  الأ�صيل  الإ�سلام 
لت�شع على الأمم، م�شيراً )دام ظله( �أن حوزة النجف 
لتقدم  والطيبين  الم�ؤمنين  لكل  �أبوابها  تفتح  لاا�شرف 
ما يمكن تقديمه خدمة لدين ر�سول الإن�سانية محمد 

)�صلى الله عليه و�آله(.

الدور  �أهمية  على  ظله(  )دام  المرجع  �سماحة  �أك��د 
من  هم  ممن  وخا�صة  ال�شباب  عاتق  على  الملقى  الكبير 
�إلى  والت�صدي  البلد  بهذا  النهو�ض  في  ال�شهادات  حملة 
الم�سلم  المجتمع  �إبعاد  تحاول  التي  التكفيرية  المخططات 
عن هويته المتمثلة بالإ�سلام وعن خط �أهل البيت )عليهم 
ال�سلام(, م�شيراً )دام ظله( في الكلمة التي وجهها �أثناء 
ا�ستقباله لعدد من طلبة الجامعات العراقية �إن الله )جل 
على  وف�ضلهم  درج��ات  العلم  �أوت��وا  الذين  يرفع  وعال�( 
غيرهم ممن لم ينالوا ن�صيباً من العلم منوهاً �إلى عدم 

الغرور بالدنيا ولاانجراف نحو �شهواتها وبالتالي لاابتعاد 
عن ذكر الله وهذا ما يحاول ال�شيطان القيام به وكل من 
اتبعه و�أن الإن�سان لي�س له �أن يفتخر بالمن�صب ولا بالمال 
بقدر افتخاره بمحا�سبة نف�سه في اليوم والليلة والتوجه �إلى 
خالقه, وفي الختام حث �سماحته على لاانتهال من الحوزة 
�إلى  الأدي��ان  علم  في  ت�صب  علوم  من  تقدمه  لما  العلمية 
جانب العلم الذي يدر�س في الجامعات وهو علم الأبدان 
كما طرح الوفد عدداً من الإ�شكالات ولاا�ستف�سارات التي 

تجوب في �أذهانهم.

الوفود  من  لعدد  ظله(  )دام  المرجع  �سماحة  �أو�ضح 
رم�ضان  �شهر  حلول  بمنا�سبة  المبارك  لمكتبه  قدمت  التي 
يدفع  و�أن��ه  الدينية  الناحية  من  ال�صيام  �أهمية  الكريم 
هذا  و�أهمية  وج��ل(  )عز  الله  �إلى  التقرب  �إلى  بالم�ؤمن 
والمغفرة  للتوبة  ال�سماء  �أب���واب  فيه  تفتح  ال��ذي  ال�شهر 
�شهر  فهو  الرحمة,  ونيل  الذنوب  ولإ�سقاط  العفو  وطلب 
يكون العبد فيه في �ضيافة الله و�ألا يكون ال�صوم فقط عن 
الطعام وال�شراب و�إنما ال�صوم عن الجوارح �أي�ضاً والقيام 

بكافة العبادات في هذا ال�شهر الف�ضيل ففي يوم القيامة 
جوائزكم,  لأخ��ذ  الرحمن  �ضيوف  يا  هلموا  ب��ان  ينادى 
لل�صيام  ما  �سماحته  ذكر  فقد  الطبية  الناحية  من  و�أما 
من فائدة كبيرة ل�صحة البدن في تطهيره من الأمرا�ض 
كما يطهر ال�صيام الإن�سان من الذنوب, هذا ومن �ضمن 
تحملوا  الذين  الآباء  وعناية  مراعاة  على  حث  توجيهاته 
الكثير من اجل �أبنائهم وخا�صة في طلب المغفرة لهم في 

هذا ال�شهر.

�أبناء  من  لعدد  ظله(  )دام  المرجع  �سماحة  �أكد 
على  الأ�شرف  النجف  محافظة  في  الحيدرية  ناحية 
الف�ضيل  ال�شهر  ه��ذا  في  الله  �إلى  ال��ت��ق��رب  �أه��م��ي��ة 
نوه  حيث  الأب��وي��ة,  وو�صاياه  ن�صائحه  من  جملة  في 
�إلى ربه لغفران  الم�ؤمن  �أن يتوجه العبد  �إلى  �سماحته 
الذنوب وطلب التوبة والعفو والرحمة, وعليه �أن يقوم 
بفري�ضة ال�صيام �إن ا�ستطاع والتي �أمر بها الله )عز 
للبدن  منفعة  من  عليه  المترتبة  الفوائد  مبيناً  وجل( 
وك��ذل��ك من  بها  ق��ام  ال��ت��ي  ال��ذن��وب  م��ن  في تطهيره 

الأمرا�ض التي دخلت فيه من الأكل وغيره, كما �أو�ضح 
تو�صله  والتي  للإن�سان  بالن�سبة  الفري�ضة  �أهمية هذه 
�إلى رحمة ربه ليكون بعدها من العباد المح�سنين, كما 
�أ�شار �سماحته في ختام و�صاياه �إلى التزود من علوم 
الحوزة العلمية وخا�صة من ال�شباب الذين هم عماد 
وامتنانه  �شكره  عن  عبر  الوفد  جانبه  من  الم�ستقبل, 
ل�سماحة المرجع )دام ظله( مقدماً بين يديه جملة من 

الأ�سئلة ال�شرعية لمعرفة الأجوبة عليها.
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المكتب المركزي لسماحة المرجع )دام ظله(:
 يحيي شهر رمضان المبارك بمجالس الذكر والدعاء..

المجل�س ال�سنوي
برنامجه  ظله(  )دام  المرجع  �سماحة  مكتب  �أعدَّ  المبارك  رم�ضان  �شهر  حلول  مع 
ال�سنوي الخا�ص، اهتماماً منه بف�ضيلة مدر�سة �شهر رم�ضان الروحية، �إذ كان في مقدمة 
برامجه الروحية هي �إحياء لياليه بمجل�س الذكر وبح�ضور �سماحة المرجع )دام ظله(، 
الذكر  من  �آيات  تلاوة  بعد  الكعبي،  علاء  ال�شيخ  ف�ضيلة  المبارك  منبره  يرتقي  والذي 
الحكيم وقراءة دعاء لاافتتاح الم�أثور، ذلك و�سط ح�ضور ف�ضلاء وطلبة الحوزة العلمية 

في النجف لاا�شرف و�أعداد من الم�ؤمنين، وح�ضور من الجاليات العربية والأجنبية.
ذكرى �شهادة الإمام علي )عليه ال�سلام(

مولى  �شهادة  ذك��رى  �أي��ام  ثلاثة  ولم��دة  ظله(  )دام  المرجع  �سماحة  مكتب  �أحيى 
الموحدين �أمير الم�ؤمنين )عليه ال�سلام( �إذ �أقيمت بعد تلاوة �آيات من الذكر الحكيم، 
وقراءة دعاء لاافتتاح ب�صوت خادم الح�سين علي الفيا�ض مجل�ساً للعزاء ارتقى منبره 
)دام  المرجع  �سماحة  وبح�ضور  الطويرجاوي،  جا�سم  ال�سيد  العلامة  البارع  الخطيب 

ظله(.
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مدير مكتب سماحة المرجع )دام ظله(: 

يشارك المؤمنين في المجالس الرمضانية، وإحياء ذكرى شهادة أمير المؤمنين )عليه السلام(

الأمين العام لمؤسسة الأنوار النجفية يعقد اجتماعاً 
لكوادر المؤسسة

 )987( سلة غذائية مجموع ما قدمته مؤسسة الأنوار النجفية من وجبات إفطار لعوائل الأيتام

شهر تموز الماضي مؤسسة الأنوار النجفية ترعى 
)33( مريضاً من العوائل الفقيرة والمتعففة

مؤسسة الأنوار النجفية توزع المساعدات على أربعمائة 
أرملة ومائة يتيم بمناسبة شهر رمضان المبارك

من  وبتوجيه  الم��ب��ارك  رم�ضان  �شهر  ح��ل��ول  م��ع 
علي  ال�شيخ  �سماحة  قام  ظله(  )دام  المرجع  �سماحة 
ت�أييده(  )دام  المرجع  �سماحة  مكتب  مدير  النجفي 
الم�ؤمنين  وم�شاركة  الرم�ضانية  الذكر  مجال�س  بتفقد 
الدينية،  المنا�سبات  لإحياء  ذلك  فيها،  الح�ضور  في 
ال�سبط الإمام الح�سن )عليه ال�سلام(  كذكرى ولادة 

)عليه  الم�ؤمنين  �أمري�  �شهادة  وذك��رى  القدر  وليالي 
رفيع  وفدٍ  مع  المرجع  �سماحة  نجل  قام  �إذ  ال�سلام(، 
الم�ستوى من مكتب �سماحة المرجع )دام ظله( بتفقد 
الم�ساجد والمواكب الح�سينية في مدينة النجف الأ�شرف 
وم�شاركة الم�ؤمنين في جميع منا�سباتهم الدينية لل�شد 
لتكون  الدينية  المنا�سبات  ه��ذه  لإحياء  �أيديهم  على 

ديني  كمجتمع  بمجتمعنا  للنهو�ض  ومدر�سة  منهجاً 
ملتزم متفاعل مع ال�شعيرة والممار�سة الدينية التي هي 
الحنيف،  وديننا  والتوا�صل  التجدد  عنا�صر  �أهم  من 
ت�أييده(  )دام  النجفي  علي  ال�شيخ  �سماحة  ونقل  هذا 
�سلام ودعاء �سماحة المرجع )دام ظله( �إلى الم�ؤمنين، 
المبارك  رم�ضان  ل�شهر  تكون  �أن  �أهمية  �إلى  م�شيراً 

ال��ق��ر�آن  الثقلين  روح  تحمل  ومدر�سة  روح��ي��ة  حيوية 
الكريم والعترة الطاهرة من �آل بيت الر�سول الأعظم 
والعمل  بالكلمة  للنهو�ض  و�آل���ه(،  عليه  الله  )�صلى 
والطهارة  الع�صمة  بيت  �آل  �سيرة  من  الم�ستن  الواعي 

ل�صلاح ديننا ودنيانا و�آخرتنا.

عقد  النجفية  الأن��وار  م�ؤ�س�سة  عمل  تطوير  بغية 
�سماحة ال�شيخ علي �ألنجفي )زيدت بركاته( اجتماعاً 
تقديم  �أهمية  على  �سماحته  �أك��د  الم�ؤ�س�سة  ك��وادر  مع 
للوعي  ون�شر  خدمات  من  البلد  هذا  لأبناء  يمكن  ما 
وتحديد  الم��ه��ام  ت��وزي��ع  �إلى  م�شيراً  والديني  الثقافي 
لااخت�صا�صات ليتوفر بذلك عن�صري الإبداع والعمل 
الم�ستمرين والمتقدم لكل فرد في الم�ؤ�س�سة, وقد تمخ�ض 
لااجتماع بعدة مقررات كان الأبرز منها هو منح مهام 

النائب للامين العام �إلى �سماحة العلامة ال�شيخ علي 
الحا�شي، وتعيين �سماحة ال�شيخ علي اليماني م�ست�شاراً 
للم�ؤ�س�سة، هذا وناق�ش لااجتماع �أهم م�ستجدات العمل 
الإداري لدوائر الم�ؤ�س�سة، قدم ر�ؤ�ساء الدوائر جوانباً 

من ن�شاطاتهم..
�إلى  تهدف  و�صايا  بعدة  لااجتماع  و�أ�سفر  كما 
ال�صالح  لخدمة  الم�ؤ�س�سة  في  ال��دوائ��ر  مهام  تطوير 

العام، والمبادئ التي �أُ�س�ست لأجلها الم�ؤ�س�سة.

م�شروع  عرب�  النجفية  الأن����وار  م�ؤ�س�سة  ق��ام��ت 
ل�شريحة  ال�صائمين  �إف��ط��ار  وجبات  بتوزيع  )�أي��ت��ام( 
الأرامل والأيتام �ضمن العوائل الفقيرة والمتعففة لت�شمل 
ال�شطرة،  وق�ضاء  الب�صرة،  محافظة  )م��رك��ز  م��دن 
الفحل  وعلوة  الأ���ش��رف،  والنجف  ال��ك��وت،  ومحافظة 

التابعة لق�ضاء الكوفة في النجف الأ�شرف(.
البهادلي بين:  ال�شيخ محمد جعفر  الم�شروع  مدير 
 )987( هي  الم�ساعدات  هذه  �شملتها  التي  العوائل  �إن 
وفي  عائلة   )394( النجف  في  العوائل  بلغت  �إذ  عائلة، 
�أما  عائلة،   )150( ق��ار  ذي  وفي  عائلة   )93( الكوت 
 )150( ومي�سان  عائلة،   )200( بلغت  فقد  الب�صرة 

م�ضيفاً �إن هذه البرامج ت�أتي �ضمن توجيهات �سماحة 
ب�شير  ال�شيخ  العظمى  الله  �آي��ة  الكبير  الديني  المرجع 
النجفي )دام ظله(، �أما المواد الموزعة على هذه العوائل 
فقد ت�ضمنت )13( مادة وهي: )دجاج, بزاليا, معجون 
لوبياء,  ب��اقال�ء,  حم�,ص  حليب,  �سمك,  ط��م��اط��م, 

معكرونيا, �شعرية, فا�صولياء, رز، وفاكهة(.
ت�أتي  الجهود  هذه  �أن  بين  الم�ؤ�س�سة  �إعال�م  مدير 
وهذا  والمتعففة  الفقيرة  العوائل  عن  المعاناة  لتقليل 
الم�ؤ�س�سة  تتبناها  برامج  مجموعة  �ضمن  هو  البرنامج 
ب�شكل عام عبر ق�سم الرعاية الإن�سانية/ م�شروع �أيتام.

الأن��وار  م�ؤ�س�سة  في  ال�صحية  الرعاية  ق�سم  قام 
النجفية خلال �شهر تموز الما�ضي بتكفل علاج )33( 
حالة مر�ضية بمبالغ �إجمالية قدرت بـ)2( مليون دينار 

�ضمن برنامج الكارت ال�صحي الذي تتبناه الم�ؤ�س�سة.
الم�ساعدات  ه��ذه  �أن  م��ن  الق�سم  م�����س���ؤول  بني� 
الكارت  برنامج  �ضمن  للمواطنين  �شهرياً  المقدمة 
ال�صحي والذي بموجبه يزور المر�ضى ـ التي هي عادة 
لااتفاق  تم  عيادات  ـ  والمتعففة  الفقيرة  العوائل  من 

ف�أن  �آخر  جانب  ومن  جانب،  من  �أطبائها  مع  م�سبقاً 
الم�ؤ�س�سة تتكفل بكل الخدمات الأخرى من فحو�صات 
لهم من خلال �صيدليات تم  العلاج  وتوفير  مختبرية 

لااتفاق م�سبقاً معها �ضمن هذا الإطار.
هذا  من  الأول  الن�صف  �أن  بين  الق�سم  م�س�ؤول 
العام بلغ عدد الم�ستفيدين من هذا البرنامج )220( 
مليون   )7,5  ( الم�صروفة  المبالغ  ع��دد  وبلغ  مري�ضاً 

دينار.

برنامجها  عبر  النجفية  الأن��وار  م�ؤ�س�سة  وزع��ت 
الفقيرة  العوائل  من  الأرام���ل  م�ساعدات  الإن�ساني 
تم  كما  �أرملة  �أربعمائة  الم�ساعدات  و�شملت  والمتعففة 

توزيع ملاب�س العيد على )100( يتيم.
في  الإن�سانية  الرعاية  ق�سم  م�س�ؤول  وبني�  ه��ذا 
النجفية  الأن����وار  م�ؤ�س�سة  م��ن  فريقاً  �أن  الم�ؤ�س�سة 
و�أق�ضية  والجنوبية  ال�شمالية  الأحياء  في  بجولة  قام 
على  مالية  م�ساعدات  بتوزيع  ونواحيها  المحافظة 
وتفقد  �صعباً،  معي�شياً  واق��ع��اً  تعي�ش  التي  الأرام����ل 

ظروفهم المعي�شية وتوثيقها و�أ�ضاف �أن هذه الم�ساعدات 
توزيع  الم�ساعدات  �شملت  كما  عائلة  �أربعمائة  �شملت 
عيد  موعد  اقتراب  بمنا�سبة  يتيم  مائة  على  الملاب�س 

الفطر المبارك.
كما وبين الأ�ستاذ با�سم عبد الأمير م�س�ؤول ق�سم 
الفترة  الم�ؤ�س�سة ترعى بين  �إن  الم�ؤ�س�سة:  العلاقات في 
والمعاناة  الحيف  لتقليل  برامج  هكذا  مثل  والأخ���رى 
�ضمن  وتعي�ش  معيلها  فقدت  التي  العوائل  كاهل  عن 

الإهمال الحكومي لتوفير حياة كريمة لهم.
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مشروع )أيتام( عمل مستمر من أجل الأيتام والأرامل
تداخلت الأ�سباب واختلفت الغايات والأهداف، التي بع�ضها �إن�سانية خيرية حقيقية و�أخرى مادية وهمية.

منظمات المجتمع المدني التي انت�شرت هنا وهناك وانق�سمت وتكاثرت حتى �أ�صبحت بالآلاف على م�ستوى البلد، تحت م�سميات و�شعارات هدفها الدفاع عن حقوق الإن�سان من 
خلال تبني �شرائح معينة في المجتمع، بع�ضها حقيقية واقعية لها وجود، و�أخرى وهمية لا وجود لها �سوى ال�شعارات.

ومن الم�ؤ�س�سات الحقيقية التي �أثبتت وجودها من خلال م�شاريعها المقدمة لكافة �شرائح المجتمع )م�ؤ�س�سة الأنوار النجفية للثقافة والتنمية( التي تميزت بم�شاريعها الكثيرة 
وقدمتها تحت عنوان م�شروع )�أيتام( الذي يهتم برعاية اليتيم وتلبية �أغلب احتياجاته وبهذا ال�صدد كان لنا هذا اللقاء مع مدير الم�شروع ال�شيخ محمد جعفر البهادلي:

متى ت�أ�س�س الم�شروع وما �أبرز �أهدافه؟
)دام  النجفي  ب�شير  ال�شيخ  العظمى  الله  �آية  الكبير  الديني  المرجع  �سماحة  توجيهات  من  انطلاقاً 
ظلة( في وجوب تنمية الم�شاريع الخيرية التي تعود على المجتمع بالنفع، وتزيل ما الحق بال�شعب العراقي 
من ظلم وحيف �شرعت م�ؤ�س�سة الأنوار النجفية للثقافة والتنمية في ت�أ�سي�س م�شروعا خيريا يهتم ب�شريحة 
مهمة من بين فئات ال�شعب العراقي هي �شريحة الأيتام والأرامل تلك ال�شريحة التي عانت وتعاني من 
الفقر والب�ؤ�س والحرمان ومن هنا ت�أ�س�س م�شروع �أيتام ليكون الراعي والحا�ضن وكان ذاك في �شهر �أب 
من �سنة 2007م الذي يهدف �إلى تقديم الرعاية التربوية والنف�سية والمعنوية والعلمية، وكذلك الكفالة 
المالية وال�صحية والقانونية والغر�ض من ذلك تقليل معاناة الأيتام وعوائلهم، وتوفير الحياة الكريمة لهم 

�أ�سوة ب�أقرانهم.
ما م�صادر التمويل الذي يعتمد عليها الم�شروع؟

ومن  الم�شروع  و�إدارة  العام )دام موفقا(  الأمين  �شخ�صية من  ذاتي فبجهود  الم�شروع هو  �أن تمويل 
خلال التن�سيق مع بع�ض اللأخوة المي�سوري الحال �سواء في داخل �أو خارج العراق يتم جمع الأموال المتمثلة 
بالحق ال�شرعي والو�صايا والتبرعات العامة وبعد ورودها تتم كفالة اليتيم بواقع 30$ �شهرياً لكل يتيم 

تجدرلاا�شارة �إلى �إن هذه الكفالات التي نح�صل عليها بع�ضها �شهري والأخر �سنوي. 
بمعنى: �إن المتبرع له الخيار في �أن يدفع مبلغ الكفالة �شهرياً �أو دعفة واحدة )�سنوياً(.

ما �أبرز الن�شاطات �أو الأعمال الذي يقدمها الم�شروع؟
/ الم�شروع قدم ويقدم الكثير من الن�شاطات �أهمها: الكفالة المالية البالغة 30$ �شهريا لكل يتيم حيث 
بلغ عدد الأيتام الم�سجلين لدينا لحد اللحظة )1950( يتيماً في النجف لاا�شرف وباقي المحافظات ون�سعى 
لت�أمين الأعداد المتبقية مالياً الم�سجلة لدينا والتي لم تح�صل على الدعم المالي ب�سبب �ضعف التمويل لدينا 

حيث يلغ عدد ه�ؤلاء )3000( يتيماً، في النجف الأ�شرف وباقي المحافظات.
الكفالة ال�صحية: تبنى الم�شروع حالات مر�ضية كثيرة و�أنجزت الكثير من العمليات الجراحية الكبرى 
لهذه ال�شريحة �سواء التي جرت في داخل العراق �أو خارجة كل ذلك مجاناً مع تم ذلك من خلال التن�سيق 
برنامج  اعتمد  الم�شروع  فان  ذلك  �إلى  �أ�ضف  العراقيين.  ف�ضلًا عن  والأجانب  العرب  الأطباء  بع�ض  مع 
الدفتر ال�صحي المجاني لتلك العوائل خ�صو�صا في المحافظات والذي وزع لتلك العوائل لتتلقى العلاج من 

العيادات الطبية بكافة لااخت�صا�صات والمختبرات وال�صيادلة مجاناً، والتي تم التن�سيق معها.
الكفالة القانونية: فقد �شكلت �إدارة الم�شروع لجنة من المحامين والمحاميات لمتابعة وت�سهيل المعاملات 
ال�شرعي( وكان  الوفاة وورقة تق�سيم الإرث )الق�سام  ب�إ�صدار حجة  العوائل والخا�صة  المقدمة من تلك 
عدد الم�ستفيدين من ذلك ما يقارب )600( عائلة �إما �آلية ذلك فان العائلة تقدم الوثائق المطلوبة �إلينا 
وبدورنا نتابع من خلال اللجنة وبعد انجاز المعاملة والح�صول على ورقة الق�سام ال�شرعي �أو حجة الوفاة 
ن�سلمها �إلى تلك العائلة، بل قمنا �أي�ضاً بانجاز معاملة ا�ستبدال هوية الأحوال ال�شخ�صية للأرملة حيث 

يتم تحويلها من متزوجة �إلى �أرملة. 
وبطبيعة الحال كل ذلك يقدم للعائلة مجاناً وبذلك نكون قد تجاوزنا الروتين والتكاليف المرتبة، وقد 
منا خدمة �إن�سانية، �أ�شير هنا �إنّ مثل هكذا معاملات عادة تكلف العائلة حوالي )300$( وفترة زمنية 
لأتقل عن �شهرين و الحال قد �أنجزنا )600( معاملة مجاناً خلال �شهر واحد بمعدل )200( معاملة لكل 

ع�شرة �أيام.
كم يبلغ عدد الأيتام الم�سجلين لديكم وما هي م�ستوياتهم المعي�شية؟

الأرامل ما يقارب مليون وخم�سمائة  العراق فيه ما لايقل عن خم�سة ملاين يتيما ومن  �إن  لايخفى 
�أرملة بناء على الإح�صائية �شبة الر�سمية ولا�شك ان العدد الهائل هذا لايمكن �سد احتياجاته ب�شكل كامل 
خ�صو�صاً و�أن �إمكانياتنا محدودة فمنذ بداية م�شروعنا �سعينا ولازلنا ن�سعى �أن نتكفل بع�ضهم وبحدود 
ما ي�صلنا من الدعم وبت�سديد من الله )جل وعلا( وبركات الم�ؤمنين ا�ستطعنا �أن نكفل )1950( يتيماً 
من �أ�صل )600( عائلة ممن هم �أ�شد فقراً وب�ؤ�ساً وقد �أجرينا اح�صاءاً على ه�ؤلاء فوجدنا �أن ن�سبة منهم 
لايملكون داراً �سكنية بل يعي�شوا في بيوت غير مملوكة )تجاوز( ون�سة �أخرى ي�سكنوا في بيوت مواجرة و�أن 

معدل دخلهم ال�شهري لايتجاوز )100$( �أما من الناحية ال�صحية فهناك ن�سبة منهم م�صابين بالعوق 
والأمرا�ض المزمنة كداء ال�سكري و�أمرا�ض الدم وما �شابة ذلك وه�ؤلاء اغلبهم لامعيل لهم.

توفى  وكيف  معهم؟  التعامل  يتم  وكيف  عددهم؟  يبلغ  وكم  الأبوين؟  يتيم  لديكم  يوجد  هل 
والدهم؟

الأيتام الذين نتعامل معهم �صنفان:
الأول فاقد الأب 

الثاني فاقد الأبوين 
وكلا ال�صنفان وبح�سب ا�ستقراءنا نلاحظ �إن �أ�سباب الوفاة للأب هو الإرهاب، نعم هنالك �أ�سباب 
�أخرى كالأمرا�ض ال�سرطانية وتوقف القلب المفاجئ ومن مجموع )1950( يتيماً يوجد لدينا بحدود مائة 

يتيماً فاقدي الأبوين ويعي�شون مع �أجدادهم.
ما هي الم�شاريع التي تطمحوا بانجازها؟ 

الم�شاريع الم�ستقبلية: هنالك م�شاريع تطورية كثيرة �إلا �أنها تحتاج �إلى �أموال لتنفيذها فهنالك م�شروع 
مجمع كامل للأيتام يحوي مدار�س ابتدائية وثانوية بل وحتى جامعة، كذلك رو�ضة �أطفال و�ساحة خ�ضراء 
وم�سبح ومتنزه ترفيهي ف�ضلا عن مجمعات طبية ومختبرات علمية كذلك لدينا م�شاريع ا�ستثمارية كثيرة 
ليكون ريعها ي�صب في م�صلحة اليتيم غير �أن هكذا م�شاريع تحتاج �إلى تكاليف مالية كبيرة، وبدعم الله 

)عز وجل( والم�ؤمنين المي�سوري الحال.
كلمة �أخيرة؟

كلمة اخيرة: اختتم كلامي بقول �أمير الم�ؤمنين )ع( في و�صية له )الله الله في الأيتام...( ولتج�سيد 
معاني و�أهداف هذه الو�صية علينا جميعا �إن ننظر له�ؤلاء الأيتام ونرى ماذا قدمنا لهم، وكم هي ن�سبة 
لليتيم رحمة  �أن  نعم  نبذله؟!  ما  يتنا�سب مع  �شهوارتنا وغرائزنا  لتلبية  �إليه  ن�سعى  ما  ما قدمناه، وهل 
�إلهية كونه يدخل في �إختبار �إلهي، غير �أن رحمته )عز وجل( �أو�سع. كما ون�سعى �أن لخدمة هذه ال�شريحة 
لإ�ستنقاذهم من الواقع المرير الذي يعي�شونه.. اللهم �إنا ن�س�ألك بحق محمد و�آله �أن لا تحرمنا من رحمتك 

و�أن تجعل ما نقدمه قربة �إليك وحدك.

أجرى اللقاء/ حسين القابچي
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من قاموس الصـــــوم

ال�صوم بين اللغة والا�صطلاح
ال�صوم لغةً: هو الإمتناع عن �شيء والإم�ساك عنهُ.

�أمورٍ محددة بق�صد  �إم�ساكٌ عن  ال�شريعة المقد�سة:  وهو في 
لاامتثال لأمر الله �سبحانه.

�أهمية ال�صوم
ال�صلاة،فهو  بعد  والعظمة  الجال�ل��ة  في  العمل  ه��ذا  ي���أت��ي 
بالمرتبة الثانية من العبادات التي �أمَرَ الُله عباده بها، وهو �أحد 
يُ�شْعِرْ  ال�صوم  �إنَّ  كما  الإ�سلام،  رْحَ  �صَ عليها  بُنِيَ  التي  الأعمدة 
عْفِ الآخرين وحاجتهم،  ال�صائم ب�ضعفه، ومِن خِلاله يَ�شعُر بِ�ضُ

وكذلك  المحتاج،  وبِعَوزِ  المعُْدَم  فقر  بمرارة  الغني  يُ�شْعِرُ  و�أي�ضاً 
يُ�ساعد على كَ�سر ال�شهوات، ويدفع المكَُلَّف �إلى عِرفان مَ�سَّ الجوع 
مُ�ستكيناً  ذليلًا  تعالى  الله  طاعة  �أح�ضان  في  لِيعود  العط�ش  و 

م�أجوراً محت�سباً.
ِ, وطريقٌ �إلى الِله �سُبحانهُ وتعالى. وال�صوم جُنةٌ مِنَ النار

�أ�صناف ال�صوم
�صوم �شهر رم�ضان وق�ضائه و�صوم الكفارة و�صوم بدل الهدي 
الذي  وال�صوم  واليمين  والعهد  و�صوم  النذر  و�صوم  الح��ج  في 

�أُ�ستُ�ؤجر عليه وما يُلحَق بِهِ و �صوم اليوم الثالث من لااعتكاف.
تارك ال�صوم

ر بخم�سة  ه يُعزَّ و�أما مَن تَرَكَهُ متعمداً مع اعترافه بالوجوب ف�إنَّ
ا يراهُ الحاكم ال�شرعي مُنا�سباً لِردعه عن  وع�شرين �سوطاً �أو بِم
رَ �أي�ضاً وكذا �إن  ثلِهِ و يكون عِبرةً لغيرهِ، و�إنْ عادَ ثانياً عُزِّ العَود لِم

عادَ ثالثاً، ويُقتل في الرابعة.
مع الهلال

بنف�سهِ،  الهلال  المكلف  يرى  �أن  منها:  بطرق  الهلال  يثبت 
ومنها  بقلبه،  الطم�أنينةَ  يبعث  ب�شكلٍ  النا�س  يخبره  �أنْ  منها  و 
�أول  من  يوماً  ثلاثين  �إنق�ضاء  ومنها  للإطمئنان،  المفيد  ال�شياع 
العادل  الفقيه  حكم  ومنها  عدلين،  �شهادة  ومنها  �شعبان،  �شهر 
قاً يعني �أن يظهر  �إذا برز الهلال مُطَوَّ الجامع لل�شرائط، ومنها 
الآخر  الطرف  �إلى  الهلال  طرفي  �أحد  من  �ضوئي  �أبي�ض  خيط 
الليلة  �أنهُ من  �أمارة على  فهو  دائرةً متكاملةً  الهلال  ل مع  فَيُ�شَكَِّ

ال�سابقة.
و�أعلم يا بُني �إنَّ ال�شخ�ص �إذا لم يكن مجتهداً فلا يجوز له �أن 
يُفتي �أو يَحكم بثبوت الهلال ولو �شهد لديه ما ذكرتَ من ال�شهود، 
ويبقى الحكم بيد الفقيه الجامع ل�شرائط الإفتاء فقط، ولكن مِن 
ا يح�صل الظن ولااطمئنان لدى رجل الدين في  كثرة ال�شهود رُّمب
في  المرجع  تريِّث  وبين  ال�شهود  من  يرى  ما  بين  فيتحَّري  المنطقة 
الحكم بثبوت الهلال فيبحث عمّا يُبريء ذمتِهِ فَيُقدِم على ال�سّفر 
خَوفاً على دينه و�آخرته مّما يعني �إلتزامه بتقوى الله، والم�س�ؤول 
�إن  المرجع  هو  ذكرتَها  التي  ال�صورة  في  الهلال  ثبوت  عدم  عن 
ن يَنقل �شهادتهم �أمام  َّ لم يكن هنالك تق�صيُر من ال�شهود �أو مِم
الفقيه في ك�شف الواقع، والفقيه بدوره �إذن يكون مرتبطاً بمبانيه 
�إلى  قُربةً  �إحرازها  في  العمرُ  و�أتلف  الليالي  �سهر  التي  الفقهية 
الله تعالى، و�أنت يا بَني �إن ح�صل لك العلم �أو لااطمئنان بتحقق 
الر�ؤية فالتزم به و�إلّا فعليك �إتّباع ما ي�صدر عن المراجع العظام 

حفظهم الله تعالى.
و�أما الت�ضع�ضع في �صفوف الم�ؤمنين فلا ينبغي �أن يحدث ما 
من  فين��شأ  لااختلاف  و�أما  م�س�ؤولياتهم،  يتحملون  المراجع  دام 
دة  المعُقَّ الدينية  الم�سائل  خ�صو�ص  في  والآراء  الفتاوى  اختلاف 

والمرتبطة بالمو�ضوع.
�أما كيف يُرى الهلال؟

توقف ذلك على  و�إن  المجُردة  بالعين  الهلال  يُرى  �أن  فيَجب 
تحديد مكانه بالآلة كالناظور، ولا بئ�س في تحديد موقع الهلال 
بالآلة، ثم النظر �إليه بالعين المجردة، وبدون ذلك لا تترتب الآثار 
�أوبحكم  بال�شياع  �أو  ب�شاهدين  الهلال  �إثبات  ويمكن  ال�شرعية، 
ثبوت  على  ال�سابق  ال�شهر  من  يوماً  ثلاثين  �ضي  ُ بِم �أو  الحاكم، 
�أول ال�شهر لأهل بقاع  الهلال، و�إذا ثبت الهلال في منطقة ثبت 

الأر�ض كلهم، والله العالم.
�إليها  �أ�شرنا  التي  ال�شرعية  بالطرق  الهلال  ر�ؤيا  ثبوت  ومع 
ينبغي  ولا  به،  لاالتزام  لديهم  يثبت  الذين  الم�ؤمنين  على  يجب 
ال�شرعي،  الثبوت  فر�ض  مع  الفلك  علماء  يقوله  بما  لااهتمام 

وينبغي لاالتفات �إلى �أمرين:
عند  بحجة  لي�س  والتقاويم  النجوم  �أهل  قول  �شرعاً  الأول: 

علمائنا جميعاً.
ا يقت�ضي  الثاني: �إنَّ ر�أيَ �أهل الفلك ـ �إن اعتبرنا له قيمة ـ �إّمن
يتفاعل  وهو  الأر���ض  من  مناطق محددة  الر�ؤية في  �إمكان  عدم 

ويتنا�سب مع القول بتعدد الأفق، و�أما بناءاً على وحدة الأفق في 
�إذ ر�ؤية الهلال في منطقة  العالم فر�أيُ الفلكي لا يكون ذا قيمة 
مِن العالم يكفي للتم�سك بمقت�ضاه في العالم كله، وقد �أكدنا على 
في  فتاوينا  �ضمن  في  وكذلك  الفقهية  البحوث  في  الأف��ق  وح��دة 
منا�سبات مختلفة وكان قد ثبت لدينا �شرعاً ر�ؤية الهلال لل�شهر 

المبارك في هذه ال�سنة ليلة الأحد حيث ظَهَرَ الهلال للعيان.
يوم ال�شك

من  يوم  �آخر  �أو  رم�ضان  �شهر  يومٍ من  �أول  �أنه  �شَكَّ في  من 
هُ مِن �شعبان �أو يفطر، ف�إن �صامَ  �شعبان فله �أنْ ي�صوم بق�صد �إنَّ
ال�صوم  نية  �أحدث  رم�ضان  �شهر  من  �أنه  النهار  �أثناء  في  وَتَبَّني 
�أج��ز�أهُ،  النهارِ  �إنتهاء  بَعدَ  ثبتَ  و�إنْ  رم�ضان،  �شهر  �أنه من  على 
وَجَبَ  المبارك  ال�شهر  �إنه كان من  بعد ذلك  وتَبََّني  مْ  يَ�صُ و�أن لم 

عليهِ الق�ضاء.
�أول يوم  �أو  �أخر يومِ من �شهر رم�ضان  �أنه  �إذا �شك في  و�أما 
ومَ �إلى �أن يَتَبَّني �أنه من �شوال فيقطع  من �شوال وَجَبَ عليهِ �أن يَ�صُ

�صومه
�أوقات الإم�ساك والإفطار

بالقانون  ويُ��ع��رَف  الإف��ط��ار  وق��ت  هو  المغرب  �أذان  وق��ت  �إنَّ 
الثابت، وهو �إنَّه حين غروب قر�ص ال�شم�س في �أفق المغرب تظهر 
م الوقت �إرتفعت تلك الحمرة �إلى  حمرة في �أفق الم�شرق وكلما تَقَدَّ
وَقَفْتَ مُتجهاً  الأعلى �إلى �أن ت�صل �إلى دائرة ن�صف النهار، فلو 
�إلى نقطة الجنوب لوجدتَها على �أم ر�أ�سك ثم تنتقل هذه الحمرة 
�أنتقال  �أي بعد  �إلى طرف المغرب وفي هذه اللحظةــ  من الو�سط 

الحمرة �إلى طرف المغرب ــ يحين وقت �صلاة المغرب والإفطار.
ومعلوم �أن ابناء العامة ينهون �صيامهم بمجرد �سقوط قر�ص 
�أن  لوجدت  بالدقة  لتَ  ت�أمَّ ولو  المغرب،  �أفق  في  وغيبتهِ  ال�شم�س 
زوال  وبين  لااف��ق  في  ال�شم�س  قر�ص  غيبة  بين  الزمنية  الم�سافة 
تختلف  المغرب  �إلى  النهار  ن�صف  دائ��رة  من  الم�شرقة  الحمرة 
�أي�ضاً،  الأمكنة  بح�سب  تختلف  ولعلها  الأربعة  الف�صول  بح�سب 

ولذلك �أعطيناك قانوناً ثابتاً ت�ستعين به على �صلاتك و�صومك
من يجب عليه ال�صوم

1ـ البلوغ فلا يجب على مَن لم يتم خم�سة ع�شر �سنة هلالية 
من الذكور �أو ت�سع �سنوات من لااناث.

�أفاق  �أو  ال�صبي  بلغ  و�إذا  المجنون،  على  يجب  فلا  العقل  2ـ 
بعد  كان ذلك  �إن  و�أما  عليهما،  الفجر وجب  قبل طلوع  المجنون 
طلوع الفجر فلا يجب عليهما، ولا يجب على المجنون الإدواري �إلّا 

�إذا �أفاق في تمام فترة ما بين طلوع الفجر �إلى المغرب.
3ـ الإفاقة فلا يجب على من �أغُمي عليه قبل الفجر، �أما لو 
و�أفاق في  النهار  �أغُمي عليه بع�ض  ق�صد ال�صوم قبل الفجر ثم 

بع�ض �آخر فالأحوط �أن يتم �صومه �إلى الليل.
4ـ عدم المر�ض، والمق�صود به �أن لا يكون مري�ضاً بنحوٍ يُ�سبب 
ال�صوم زيادة مر�ضه �أو ت�أخر برئه، ولا يمنع غير هذا النحو من 

المر�ض من ال�صوم.
5ـ الخلو من الحي�ض والنفا�س، فلا يجب على المر�أة الحائ�ض 
الفجر  قبل  طهرت  ف���إذا  تطهر،  �أن  بعد  �إلا  ال�صوم  النف�ساء  �أو 

وجب عليها ال�صوم ويلزمها الغ�سل حينئذٍ.
6ـ ن لا يكون مُ�سافراً وفيه تف�صيل وبيانه:-

حُكم الم�سافر
�إنَّ الم�سافر قد يجب عليه التمام في ال�صلاة وقد يجب عليه 

التق�صير وقد يتخير بينهما، فهذه ثلاثة �أ�صناف:
ال�صنف الأول: وهو الذي يجب عليه التمام في ال�صلاة كما 
في القا�صد للإقامة ع�شرة �أيام والذي �سافر لبلدٍ وبقى متردداً 
بين الإقامة وعدمها ثلاثين يوماً، وكذا الذي عمله ال�سفر �أو في 

ال�سفر، ومَن �سافر �سفر مع�صية، فه�ؤلاء يجب عليهم ال�صوم.
�صلاته  في  التق�صير  عليه  يجب  مَ��ن  وه��و  الثاني:  ال�صنف 
ف�إنَّه يجب عليه الإفطار �إلّا �إذا �سافر من بلده بعد الزوال �أو عاد 
�إلى بلده قبل الزوال ولم يتناول �شيئاً من المفطرات ف�إنّهما يجب 
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عليهما ال�صيام.

ويُ�ستثنى �أي�ضاً من عدم جواز ال�صوم في ال�سفر �صوم ثلاثة 
�أيام في المدينة المنورة للحاجة.

ُ بين الق�صر والتمام وذلك  ال�صنف الثالث: وهو الذي يتخَّري
في �أربعة موا�ضع وهي الم�سجد الحرام وم�سجد النبي )�صلى الله 
الموا�ضع  وهذه  الح�سينية  والرو�ضة  الكوفة  وم�سجد  و�آل��ه(  عليه 

يَتَعََّني فيها الإفطار للم�سافر.
المفطرات

الأول والثاني: الأكل وال�شرب، ولا فرق بين ما يُ�ؤكَلَ ويُ�شربُ 
القليل  �أكله و�شربه، كما لا فرق بين  يُعتد على  عادةً وبين ما لم 
دٌ  مُف�سِّ ف�إبتلاعه  الخ��ارج  من  الفم  �إلى  يدخل  ما  وكُ��لُّ  والكثير، 
لل�صوم، وكذا يف�سد ال�صوم ب�إتلاع ما يبقى بين �أ�سنانه من ذرات 

الطعام �إذا �أنزَلَهُ �إلى الجوف عمداً.
مَدخل  من  كان  ولو  وال�شرب  الأك��ل  ب�إدخال  ال�صوم  ويف�سد 

ومُهُ. دَ �صَ غير متعارف، فلو �سَحَبَ الماء عن طريق الأنف فَ�سَّ
الفاعل  ل�صوم  دٌ  مُفْ�سِّ ه  ف�إنَّ �أنواعه  بجميع  الجماع  الثالث: 
الدبر،  �أو  القبل  �أنثى و�سواء في  �أو  ذَكَرَاً  والمفعول به، �سواء كان 

و�سواء كان �صغيراً �أو كبيراً حياً �أو ميتاً.
الرابع: الإ�ستمناء وهو �إ�ستخراج المني ب�أية و�سيلة كانت، نعم 
له  نهاراً جاز  �أحتلم  و�إذا  متعمداً،  يكن  �إذا لم  ال�صوم  يف�سد  لا 
هُ ي�ستلزم خروج بقايا  الإ�ستبراء بالبول �أو الخرطات و�إن عَلِمَ �أنَّ

المني من المجرى، والأحوط �أن ي�ستبريء قبل الغ�سل.
الخام�س: البقاء على الجنابة عمداً �إلى الفجر وكذا البقاء 

على حدث الحي�ض والنفا�س �إلى الفجر.
ر�سوله  على  �أو  وتعالى  �سبحانه  الله  على  الكذب  ال�ساد�س: 
)�صلى الله عليه و�آله( �أو على �أحد لاائمة �صلوات الله و�سلامه 
�أو  الأنبياء  �أح��د  على  الكذب  بذلك  يُلحق  �أن  والأح��وط  عليهم، 
)عليها  الطاهرة  ال�صديقة  على  �أو  ال�سلام(  )عليهم  لااو�صياء 

ال�سلام(.
ولو كان  يُح�سُّ بطعمه  الغليظ وهو ما  الغبار  �إبتلاع  ال�سابع: 
طعمه خفيفاً ولا فرق بين كون و�صوله �إلى الحلق ب�إختياره �أو لا، 

ولا يَ�ضرُّ الغبارُ الخفيف.
والأحوط الإجتناب عن الدُخان الذي يُح�سُّ بطعمه �سواء كان 

من التدخين �أو غيره.
الثامن: رم�س الر�أ�س بالماء دفعةً واحدة، فلو غ�سله بالتدريج 
و�أخرجه  �آخر  ق�سماً  �أدخل  ثم  �أخرجه  ثم  منه  قِ�سماً  غَمَ�سَ  بان 

وهكذا �إلى �أن ي�ستوعب غ�سل الر�أ�س ف�إنَّ هذا لا ي�ضر ب�صومه.
التا�سع: الإحتقان بال�سائل �سواء كان المري�ض م�ضطراً �إليها 
�أو لم يكن كذلك، ولا ي�ضر لااحتقان بالجامد والأف�ضل لااجتناب 

عنه �أي�ضاً مهما �أمكن.
بعملٍ يترتب  ب�إختياره  ي�أتي  ب�أن  وذلك  القيء  تعمد  العا�شر: 
عليه ح�صول القي�ؤ ولو كان ذلك قهرياً، ولا فرق بين كون المجيء 
ي�ضرُّ  ولا  �ضرورة،  لغير  �أو  مر�ض  كرفع  ل�ضرورة  الفعل  بذلك 

ب�صومه �إن كان بغير �إختياره.
ق�ضاء ال�صوم

ب�شيءٍ  المجيء  دون  بالنية من  بالإخلال  �أبطل �صومه  �إذا  1ـ 
�أو نوى المجيء بالمفطر  من المفطرات، وكذا لو كان �صومُهُ رياءً 

ولم ي�أتِ به.
ا يجري  2ـ نوم المجنب بلا غ�سل حتى يطلع الفجر، وهذا �إّمن
ونام  الفجر  طلوع  قبل  ي�ستيقظ  �أن  �إعتاد  المجنب  كان  لو  فيما 
عازماً على الغ�سل، هذا في النومة الأولى، وكذا النومة الثانية �إن 

�أعتاد الإ�ستيقاظ �أي�ضاً.
3ـ من ن�سى غ�سل الجنابة وم�ضى عليه يوم �أو �أكثر ثم تذكر.

4ـ من عمل عملًا منافياً لل�صوم عند طلوع الفجر معتقداً �أنَّه 
لم يطلع بعد ولكن كان يجب عليه الفح�ص والتحري ولم يفعل، 
لا  ��هُ  �أنَّ فالظاهر  بالمفطر  و�أتى  الليل  بقاء  واعتقد  لو فح�ص  �أما 

يجب عليه الق�ضاء و�إن كان �أف�ضل.
الليل ثم  �أخبره ببقاء  تناول المفطر اعتماداً على مَن  �إذا  5ـ 

هُ قد �أكل بعد الطلوع. َ �أنَّ تَبََّني
6ـ �إذا �أخبره �شخ�صٌ بطلوع الفجر فلم يمتنع عن فعل المنافي 

لل�صوم �إعتقاداً منه �أنَّ ذلك ال�شخ�ص ي�سخر منه �أو يمزح.

المنافي  فعمل  الفجر  طلوع  بعدم  �شخ�صٍ  على  �أعتمد  �إذا  7ـ 
كالاعمى  ال��غري�  على  لااع��ت��م��اد  ل��ه  ي��ج��وز  مّم��ن  وك���ان  لل�صوم 

والمحبو�س.
8ـ �إذا �أفطر قبل دخول الليل متوهماً دخوله لِظلمة ولم يكن 
في ال�سماء غيمٌ �أو عِلةٌ �أخرى، و�أما �إذا �أحتمل دخول الليل و�أفطر 

وجب عليه الق�ضاء والكفارة.
�إلى جوفه  ف�سبق  د  ال��ترّب�ّ لأج��ل  الفم  الم��اء في  �أدخ��ل  �إذا  9ـ 
�إذا  و�أم��ا  الق�ضاء،  عليه  فيجب  لل�صوم  ذاك��راً  وك��ان  ق�صد  بلا 
�إذا  و�أما  الق�ضاء،  عليه  يجب  ولا  �صومُهُ  يَ�صحُّ  هُ  ف�إنَّ نا�سياً  كان 
�إلى  ق�صدٍ  ب��دون  الم��اء  ف�سبق  ال�صلاة  لأج��ل  للو�ضوء  تم�ضم�ض 
جوفه فلا يجب عليه الق�ضاء �سواء �أكان الو�ضوء ل�صلاة واجبة 

�أو م�ستحبة.
الكفارات

لماّ كان ال�صوم من العبادات التي �أمر بها الله تبارك وتعالى 
العقاب،  �إ�ستحق عليها  مُرتكباً لمع�صية  عُذر  له بلا  التارك  كان 
ومِن العقاب التكفير عَمّا ارتكبه وي�سمى ذلك بـ)الكفارة(، وهي 
تختلف بح�سب �إختلاف ال�صوم الذي �أفطر فيه، فمن �أفطر في 
يرة بين عتق  �صوم �شهر رم�ضان متعمداً على مُباح فكفارتُهُ ُخم
وتجب  م�سكيناً،  �ستين  و�إطعام  متتابعين  �شهرين  و�صيام  رقبة 
م  رَّ َ َحم على  �أفطر  من  على  الثلاث  الخ�صال  بين  الجمع  كفارة 
�إمراته في  يجامع  �أو  ي�شرب خمراً  �أو  ي�أكل طعاماً مغ�صوباً  ك�أن 

وقت الحي�ض والنفا�س واللواط والإ�ستمناء والزنا.
يرة بين  �أفطر يوماً من �صومٍ منذورٍ معين فكفارته ُخم ومن 

الخ�صال الثلاث العتق وال�صيام والإطعام.
و�إن كان ذلك ال�صوم ق�ضاءً عمّا فاته في �شهر رم�ضان و�أفطر 
قبل الزوال فلا �شيءَ عليه، و�أما �أن �أفطر بعد الزوال فعليه �إطعام 
ع�شرة م�ساكين ف�إن عجز �صام ثلاثة �أيام والأف�ضل �إطعام �ستين 

م�سكيناً.
ومن �أف�سد �صوم لااعتكاف فعليه كفارة �إفطار يوم من �شهر 
يرة، والأف�ضل فيه الترتيب ب�أن يعتق �أولًا، ف�إن عجز  رم�ضان ُخم

�صام �شهرين متتابعين، ف�إن عجز �أطعم �ستين م�سكيناً.
وتتكرر الكفارة بتكرر موجبها في يومين �أو �أكثر و�أما �إذا تكرر 
فتتكرر  الجماع  هو  المتُكرر  يكون  �أن  ف�أما  واحد  يوم  في  الموُجِب 

الكفارة بتكرره و�إن كان غيره فلا تكرر.
ي�شبع  �أن  هُ��مَ��ا  �أحَ��دَّ �أم��ري��ن  �أح��د  الإط��ع��ام  كفارة  ويجب في 
يَدفع  �أن  والأف�ضل  الطعام  مِن  مُ��دّاً  له  يَدفع  وثانيهما  الم�سكين 
المتعارف كالحنطة  الطعام  يكون ذلك من  �أن  والأح��وط  مُدّين، 
وال�شعير ولاارز، ولا يكفي �إ�شباع واحد �أكثر من مرة كما لا يكفي 

�إعطاء ح�صة الواحد لأكثر من م�سكين.
للها�شمي ويجوز  الها�شمي  تُعطى كفارة غير  �أن لا  والأحوط 

للها�شمي �أن يدفع للها�شمي ولغيره.
المرخ�صون بالإفطار

�أداء  على  قادرين  غير  المكلفين  بع�ض  وكان  وال�شرب  الأك��ل 
�صَ لهم ال�شارع  هذه العبادة للزوم الع�سر �أو الحرج و الم�شقة، رخَّ
للفقراء  يدفعوا  عليهم  �أوجَ��بَ  ولكن  رم�ضان،  �شهر  في  الإفطار 
بـ  يُعرف  يوم  كل  عن  الطعام  من  مقداراً  �إفطارهم  عن  عِو�ضاً 

)الفدية( وهي ثلاثة �أرباع الكيلو.
دفع  هُمَا  �أحَدَّ الفدية  ت�شريع  حِكم  من  حكمتان  ظهرت  فقد 
له  بال�سماح  وذل��ك  بال�صوم  المت�ضرر  �أو  العاجز  ع��ن  الح��رج 
بالإفطار، وثانيهما �سدّ جانبٍ من حاجة الفقراء والم�ساكين عن 
طريق دفع الفدية ف�إنَّه يتم بها �إعانة هذا ال�صنف من الم�ؤمنين 
ن هم بم�ستواهم،  َّ وم�ساعدتهم لا فقط من الأغنياء بل حتى مِم

في�شترك الجميع في هذا العمل ال�صالح الجليل.
�صَ لها الإفطار هي: والأ�صناف التي رُخِّ

1ـ ال�شيخ وال�شيخة �إذا �شَقَّ عليهما ال�صوم، والمراد بهما من 
�شاخ �سِنُّهُ فا�ستولى عليه ال�ضعف من ثقل ال�سنين من عمره فتعذر 

عليه ال�صوم �أو تمكن منه ولكنه يُ�سبب له م�شقة وحرجاً.
جداً  ال�صوم  عليه  ي�شق  ال��ذي  وهو  العط�ش  داء  �صاحب  2ـ 
ي�ستطيع  انه  �أو  مطلقاً  العط�ش  على  ال�صبر  ي�ستطيع  لا  بحيث 
ولكن مع م�شقة �شديدة، ولا فرق بين مَن ي�أمل زوال المر�ض عنه 
وعدمه، وهذا ال�صنف يجب عليه الق�ضاء عند الإ�ستطاعة، ولو 

تمكن من ال�صوم في بع�ض الأيام والإفطار في �أخرى وجب عليه 
ال�صوم فيها.

3ـ الحامل التي يَ�ضرُّ ال�صوم بحالها �أو بحال جنينها.
رَّ  �أ�ضَ �إن  الإفطار  لها  يَ�سوغُ  ف�إنَّها  اللبن  القليلة  المر�ضع  4ـ 
ال�صوم بلبنها على نحوٍ يت�ضرر ر�ضيعها بنق�صان لبنها، ولا فرق 
في المر�ضعة بين �أن يكون الطفل الر�ضيع �إبناً لها �أو كانت مُتبرعةً 
هُ في ال�صورتين الأخيرتين  �إنَّ �أو م�ست�أجرة لذلك، غير  ب�إر�ضاعه 
ي�شترط �أن لا يوجد من ي�ساعدها في الإر�ضاع ولو كان عن طريق 

الحليب ال�صناعي �أو حليب الأنعام.
5ـ المري�ض الذي يَ�ضرُّ ال�صوم بحاله �أما ب�أن يزيد المر�ض �أو 
يوجب تطاوله عليه �أو �أن المر�ض قد �أخذ منه م�أخذه حتى عجز 
عن ال�صوم بتاتاً �أو يتمكن لكن مع الحرج والم�شقة، وهذا ال�صنف 
�أ�ستمر المر�ض �إلى العام التالي ولم  �إذا  �إلا  لا تجب عليه الفدية 

يق�ضِ ال�صوم.

زكاة الفطرة
ال�شارع  �أهتمام  من  ج��زءاً  يعك�س  الفطرة  زك��اة  ت�شريع  �إنَّ 
ه  ف�إنَّ والإقت�صادية,  والأخلاقية  الإجتماعية  بالجوانب  المقد�س 
يت�ضمن حثَّ لااغنياء على البذل, ويح�ضهم على تفقد المعوزين, 
مخت�صات  من  لي�س  المعدمين  �إعانة  في  ال�سعي  ب���أنَّ  وي�شعرهم 
له  يكفي  مّما  قليلًا  �إلا  يملك  لا  لمن  يمكن  بل  المترفين  الأثرياء 
هذه  مثل  في  ي�شارك  �أن  الج�شب  والعي�ش  بالاقت�صاد  ولعياله 
الزكاة  وج��وب هذه  ف���إنَّ  الأج��ر  يُ��حْ��رَمُ  ولا  لااجتماعية  الخدمة 
لي�س منح�صراً بالأثرياء، كما �إنَّ هذا الت�شريع لوحظ فيه تفقد 
المعوزين في �أحلك الحالات و�أحرج المواقف التي قد يبتلى بها ذو 
مروءة وكرامة, وذلك حينما يكون ال�شخ�ص رب عائلة وهو معدم 
الظروف,  �أ�ضيق  في  يكون  مثله  في  فهو  العيد,  هلال  واف��اه  وقد 
هذه  المقد�س  ال�شارع  فر�ض  فقد  الإعانة,  �إلى  يكون  ما  و�أح��وج 
الزكاة في مثل هذه الظروف ت�شجيعاً للواجدين مع ا�شعارهم ب�أنَّ 
ما يدفعون �إنما هو �صدقة �أبدانهم و�أنهمُ ملزَمون من قبل ال�شارع 
ف�إن  و�أي�ضاً  المعدمين  على  ف�ضلًا  لهم  �أن  يتخيلون  فلا  المقد�س 
ت�شريع ال�شارع لهذه الزكاة يُ�شعِر المعُدَمين بمدى اهتمامه بهم، 
�أنعم بها المولى الجليل على  فهذه الزكاة �أعظم نعمة اجتماعية 
وك�سب  بها,  وا�ستمتع  النعمة  بهذه  �أحَ�سَّ  العباد، فرحم الله من 
الجنة التي عر�ضها ال�سماوات والأر�ض بقليل من ماله, رحم الله 

�إمرءاً �سمع ووعى وقد �أفلح من تزكى وذكر �أ�سم ربه ف�صلى
على  القادر  الح��ر  العاقل  البالغ  على  الفطرة  زك��اة  وتج��ب 
وارد  له  كان  ب�أن  �سنة،  لمدة  عياله  وقوت  قوته  ب�أن يملك  �أدائها 
تدريجي يكفيه ولعائلته ولو بالاقت�صاد ويتحمل المكلف الذي تجب 
عليه زكاة الفطرة دفعها عن نف�سه وعن كل من يعوله كالزوجة 
�شوال  هلال  حلول  حين  يحلُّ  ال��ذي  وال�ضيف  والأبناء  والأبوين 

ويبيت ليلة العيد عنده حتى لو دفع ال�ضيف زكاته.
�أما وقتها فيجب �أداء زكاة الفطرة بمجرد حلول الهلال، ولا 
�إليه،  �إي�صالها  من  والتمكن  الم�ستحق  وجود  مع  ت�أخيرها  يجوز 
و�إن لم يتمكن وجب عليه عزلها لكن لا تبرئ ذمته �إلّا بالت�سليم 
�إلى الم�ستحق، فلو تلفت اثناء عزلها وجب عليه دفع عو�ضها من 
ماله، ومنتهى وقت الأداء هو �صلاة العيد لمن ي�صليها ويمتد �إلى 
�أخرَّ الدفع عن ذلك الوقت وجب  الزوال لمن لم يتوفق لها، و�إن 
الدفع للم�ستحق بق�صد القربة المطلقة من دون ق�صد الوجوب �أو 

الإ�ستحباب كما لا يق�صد الأداء ولا الق�ضاء.
�أن  ويجب  فرد،  كل  الطعام عن  من  �صاع  فهو  مقدارها  �أما 
نف�سَهُ  يُطعِمُ  ما  غالباً  وال��ذي  المتعارف  البلد  طعام  من  تكون 
وعيالَهُ منه كالتمر والزبيب وطحين الحنطة والرز �أو قيمة ذلك 
عند الأداء في بلد الإخراج، وال�صاع ي�ساوي ثلاثة كيلو غرامات.

وم�ستحقها هو كل م�ؤمن لا يملك قوت �سنته لنف�سه ولعائلته 
فعلًا �أو قوةً، وقد تقدم تف�سير ذلك، و�إن كان الدافع للزكاة غير 
ها�شمي فتحرم زكاته على الها�شمي، و�أما الها�شمي فيجوز له �أن 
يدفع زكاته �إلى الها�شمي و �إلى غيره، ولا يجوز دفع زكاة الفطرة 
الأجانب،  و�أح��ق من  �أولى  والأق��ارب  عليه،  نفقته  �إلى من تجب 
والأولى حملها �إلى الفقيه الجامع ل�شرائط الإفتاء في زمن الغيبة.



10

الصــوم مبـــــــادئ وخواص
�أعظم  وهي  المبُارك  رم�ضان  �شهر  وليالي  �أي��ام  علينا  تطل 
ال�سنة  �أ�شهر  من  �شهر  �أف�ضل  وليالي  �أي��ام  لأنها  والليالي  الأي��ام 

بَ بـ)�شهر الله(. و�أعظمها والذي لُقَّ
هذا ال�شهر الذي جعله الله �سبحانه نعمةً لنا وحَباهُ لأوليائه 
ي�صل  التي  الأب���واب  من  وب��اب��اً  العالية  لنفو�سهم  مرتعاً  ليكون 
ال�صالحون من خلالها �إليه جَلَّ وعلا ويبلغون المراتب العُليا التي 

�أعدها الله تبارك وتعالى لُخل�ص عباده.
المبادئ  ت�أمّل في جملة من  وقفةَ  نقف  �أن  ينبغي علينا  ولهذا 
التي لا بُدَّ �أن نتخذها نبرا�ساً ل�سلوكنا في �شهر رم�ضان من عامِنا 

هذا ومن الأعوام القادمة من حياتنا ومن هذه المباديء:
المبد�أ الأول: )ال�صوم جُنة من النار( كما ورد في الروايات، 

وهذا التعبير يك�شف عن �أمور:
بَلَغ من مراتب  �إذا لم يكن مع�صوماً فمهما  منها: ان الم�ؤمن 
وتر�س  ��ن  َ ِجم �إلى  مُفتقِراً  يبقى  التقوى  مراحل  طوى  و  الإيم��ان 
ولاالتزام  الأ�سا�سية  الإ�سلام  وبمبادئ  بالله  والإيم��ان  يحميه، 
تر�س  عن  تُغنيه  مناعةً  لديه  تَخلُق  لا  ال�صوم  عدا  كافة  بالفروع 
ومجن يحميه من مكائد النف�س الأمّارة بال�سوء وحبائل ال�شيطان، 
ال�صائم  يُ�صلح  ف�إنه  النار  من  ليحميه  لل�صوم  مُفتَقراً  يَبقى  بل 
وي�ؤدي �إلى �صياغتهً �صياغةً محمية من الزلات ومن لاانزلاق في 
مَهاوي الهوى وتحميه من العدو اللدود عدو الإن�سانية والب�شرية 

ال�شيطان الرجيم.
ومنها: يك�شف هذا التعبيرــ ال�صوم جُنة من النارــ �أي�ضاً عن 
كون الإن�سان �ضعيفاً لا يمكنه حماية نف�سه من المزالق، ولا ي�ستطيع 
�أن يَقي نف�سه مهما �أوُتي من قوة مادية وروحية، ولهذا �أحتاج �إلى 
عِظَم  عن  �أي�ضاً  يك�شف  وهذا  �إليها،  يلتجيء  عندما  جُنة تحميه 
اّ  هِ لعبدِهِ حيث �إنَّه َمل لُطف الله �سبحانه وعطفِهِ ورحمتِهِ وعمومِ حُبَّ
عف عبدِهِ ــ والذي �أُ�شير له بقوله جَلَّ وعلا )وخُلِق الإن�سانُ  عَلِم �ضَ
�ضعيفاً( ــ لم يتركه �سدىً �أو طُعمةً للحوادث وهدفاً �سهلًا لأعدائه 
�شياطين الجن والأن�س، بل �أنزَلَ مِن خِلال نبيه الكريم )�صلى الله 
الو�سيلة  به وتلك  و�آله( و�سيلةً لحمايتِهِ عنايةً منه �سبحانه  عليه 

هي ال�صوم.
الأ�س�س  من  كونها  هو  العبادة  هذه  عَظمة  عن  يك�شف  ا  ّ ومِم
التي  العبادات  جملة  من  وكان  الإ�سلام،  �صرح  عليها  بُني  التي 
�أمر بها الله تبارك وتعالى في جميع ال�شرائع كما يُ�شير �إلى ذلك 
مِن  الَّذِينَ  عَلَى  كُتِبَ  كَمَا  يَامُ  ال�صِّ عَلَيْكُمُ  )كُتِبَ  �سبحانه:  قوله 
قَبْلِكُمْ...(، وفي تو�ضيح الغاية من ت�شريع ال�صوم وهو قوله تعالى: 
)لَعَلَّكُمْ تَتَّقُونَ( �إ�شارة جليّة �إلى حاجة العبد �إليه، فال�صوم طريق 
ي�ستطيع به العبد الوقاية من المزالِق وبه يحمي نف�سه من الوقوع 
عن  جاءَ  ما  العبادة  لهذه  و�صفٍ  خيَر  ولعل  المعا�صي،  مهاوي  في 
قال  انه  عليه(  و�سلامه  الله  )�صلوات  ال�ساجدين  �سيد  الإم��ام 
)وحق ال�صوم ان تعلم انه حجاب �ضربه الله على ل�سانك و�سمعك 
بع�ض  وفي  ال��ن��ار(،  من  به  لي�سترك  وفرجك  وبطنك  وب�صرك 
�سِتَر  خَرَقْتَ  ال�صومَ  تَرَكْتَ  )ف���إن  العبارة  هذه  بعد  جاء  الن�سخ 
الله عليك....، ف�إن �سَكَنتْ �أطرافك في حُجبتها رجوتَ �أن تكون 
محجوباً، و�إن تركتَها ت�ضطرب في حجابها وترفع جنبات الحجاب 
فتطلع �إلى ما لي�س بالنظرة الداعية لل�شهوة والقوة الجارحة عن 

حدّ التقية لله َمل ت�أمن �أن تخرق الحجاب وتخرج منه(.
ولهذه العبادة الإلهية خ�صائ�صها التي امتازت بها عن جميع 

العبادات البدنية والمالية نذكر بع�ضاً منها:

الخا�صية الأولى: �إنَّ ال�صائم م�شغول من الفجر ال�صادق �إلى 
هِ  الإفطار في العبادة رغم �إن�شغاله في بع�ض الأحيان في �أمور معا�ِش
وحياتِهِ الدنيوية، ف�إنَّها عبادةٌ فريدةٌ يتمكن العبد فيها من الجمع 

بينها وبين كثير من الأمور الدنيوية.
الخا�صية الثانية: �إنَّ العبد ال�صائم في حالة �صومه يُعتَبر من 

�سين، حيث وَرَدَ �أن �أنفا�س ال�صائم ت�سبيح. المُ�سبّحين والمقدَّ
بنزاهة  ولاالتزام  لااعتقاد  هو  الت�سبيح  �أنَّ  نعلم  �أن  وينبغي 
الله �سبحانه عن كُلَّ ما لا يليق به، وهذا المعنى بوجوده الواقعي لا 
يتحقق �إلّا بالالتزام الواقعي و العملي بكل ما �أوجبه الله �سبحانه 
ودعا �إليه والإبتعاد عن كل ما نهى الله �سبحانه عنه, ومثل هذا 
المع�صوم  ان ي�صدر ويتحقق من غير  ــ ي�صعب  الت�سبيح  ــ  المعنى 
هُ غالباً ما يكون هذا الفعل منه  من الإن�سان بفعله الإختياري، ف�إنَّ
�إليه  ي�ضطرُ  الذي  ال�صائم  نَفَ�سَ  ولكن  والخلل،  بالنق�ص  مَ�شوباً 
و�إعتبار  المتقدم،  للمعنى  قاً  قِّ ُحم فيكون  ت�سبيحٌ  �أنَّه  ورد  الإن�سان 
الله �سبحانه نف�س ال�صائم ت�سبيحاً بالمعنى الواقعي لا ين�سجم �إلّا 
ب�أن يكون الله تبارك وتعالى قد مَنَحَ نَفَ�سَ ال�صائم المعنى الواقعي 

مَنَّ الله �سبحانه  �أعظم ما  لِنعرِف ما  نت�أمّل  �أن  للت�سبيح، فعلينا 
هذه  �أو�سع  وما  الإلهي  العطف  هذا  �أعظم  وما  ال�صائم  على  به 

الرحمة، ف�سبحانه �سبحانه �سبحانه.
فَّ  �صَ في  الإن�سان  تجعل  العبادة  هذه  �إنَّ  الثالثة:  الخا�صية 
ال�سالكين �إلى الله �سبحانه ــ ما لم يخرج من �سلك العبودية �إلى 
قي ولو كان نائماً  دٌ و�سائرٌ في مدارج الرُّ مظاهر التمرّد ــ فهو متعبَّ
ما  قليلًا  المعنى  وهذا  المبُاحات،  من  ب�شيء  م�شتغلًا  �أو  غافلًا  �أو 

يُوجد في العبادات الأخرى.
الريا�ضة  فيها  تجتمع  العبادة  ه��ذه  �إنَّ  الرابعة:  الخا�صية 
الَم�شقة،  تحمّل  على  وي�ض  والّرت الفكر  و�شَحذ  والنف�سية  البدنية 
ر يوم العط�ش الأكبر  كَما �إنَّها تُ�شعِرُ الإن�سان بمرارة العط�ش ليتذكَّ
من  الجائعين  �آلامَ  َِملهِ  ب�أ يح�سّ  الذي  بالجوع  ويتذكّر  له،  وي�ستعد 
فقراء الم�ؤمنين والمعُوزين فَتَنبعِث لديه معاني الإن�سانية الحقيقية 
والرغبة في التعاون والتكاتف الجماعي الذي هو من �أهم �أركان 

الحياة الإن�سانية.
بِذي  بال�صوم  التكليف  ينح�صر  لا  ��هُ  �إنَّ الخام�سة:  الخا�صية 
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المال والغني، ف�إنَّ كلَّ فَردٍ �إذا كان �سليماً من المر�ض ومن عَوائق 
ويتحَلّى  بكرامتِهِ  يفوز  �أن  ي�ستطيع  والقهرية  لااختيارية  ال�صوم 
، فهو لي�س كالزكاة والحج والجهاد التي تخت�ص بطائفةٍ  بجلالتِهِِ
�أنْ  يَنبغي  هاهنا  ومن  غيرهم،  منها  يُحَرم  و  النا�س  مِن  نةٍ  مُعيَّ
�أو  �أن ال�صوم نعمةٌ من نِعم الله �سبحانه ولي�س عقوبةً  ننتبه �إلى 
غرامةً �أو حِرماناً من لذائذ الدنيا كما رُبما يت�صوره بع�ض النا�س.
نت�أمل فيها هو ان  �أن  ينبغي  التي  المبادئ  الثاني: ومن  المبد�أ 
ليتمكن  الفعّالة  والعقلية  النف�سية  القوة  �إلى  تفتقِر  العبادة  هذه 
العاقل من كبح جُماح نف�سه الأمّارة بال�سّوء التي ت�ستطيب النعم 
ان  ينبغي  الأ�سا�س  هذا  وعلى  والنكاح،  وال�شرب  كالأكل  المباحة 
نلتفت �إلى عظمة هذه العبادة والمنافع التي يح�صل عليها الإن�سان 
و )لل�صائم  والآخرة كما ورد )�صوموا ت�صحّوا(  الدنيا  منها في 

هِ(. فرحتان فرحةٌ عند �إفطاره وفرحةٌ عند لِقاءِ رَبِّ
هذه  على  اطفالنا  نُروّ�ض  ان  فينبغي  كذلك  لاامر  كان  و�إذا 
عرهم ب�أن هذا العمل نعمة مِن الله �سبحانه لتنبعث  العبادة ونُ�ِش
نحوها،  والإندفاع  العبادة  بهذه  الرغبة  اكبادنا  �أفلاذ  نفو�س  في 
دوا �أولادكم على الخير ف�إنَّ الخيَر عادة(، ولا تظن  فقد ورد )عَوِّ
�أنَّ الطفل يُحْرَمُ من الأجر لعدم تكليفه بهذه العبادة، ف�إنَّ الثواب 
ين بل ت�شمل غيرهم، كما  والعطايا الإلهية لي�ست مخت�صة بالمكُلفَّ
�إنَّ وليَّ الطفل ينال نَ�صيباً من الأجر و الزلفى عند الله �سبحانه 

في �أداء واجبه تجاه الطفل.
المبد�أ الثالث: �إنَّ هذا ال�شهر يتميّز عن �سائر ال�شهور ف�إَّن �أجَر 
الأعمال الح�سنة فيه يت�ضاعَف فال�صدقة فيه �أف�ضل من ال�صدقة 
في غيره من ال�شهور، وال�صلاة الواجبة والنوافل فيه �أف�ضل منها 
في غيره، وتلاوة القر�آن فيه �أف�ضل و�أثمن و�أعظم �أجراً منها في 
غيره،  في  ارتيادها  من  و�أجل  �أف�ضل  فيه  الم�ساجد  وارتياد  غيره 
فيجب �إنتهاز هذه الخ�صو�صية التي يمتاز بها هذا ال�شهر المبارك، 

فرحم الُله �أمرءاً وعى هذه المعاني و�سعى في �سبيلها.
تُعمَرُ  وفيه  ال�صالحين  ربيعٌ  المبارك  رم�ضان  �شهر  �أنَّ  واعلم 
لها  بالذهاب  �إلى الله �سبحانه  الم�ؤمنون  �أيها  الم�ساجد، فازدلفوا 
معكم  وا�صطحبوا  فيها،  بح�ضوركم  واملأوها  الح�سينيات  و�إلى 
و�إ�ست�شعار  الف�ضيلة  هذه  �إدراك  يتمكن  من  �أكبادكم  �أفلاذ  من 

بع�ض هذه المعاني.
ل هذا ال�شهر على �سائر  المبد�أ الرابع: �إنَّ الله �سبحانه كما فَ�ضَّ
منها،  �آخر  بع�ض  على  ولياليه  �أيامه  بع�ض  ل  ف�ضّ كذلك  ال�شهور 
فالذي يظهرُ مِن الن�صو�ص ال�شرعية �أنه كلما قَرُب الإن�سان مِن 

�آخر ال�شهر كان العمل فيه �أف�ضل منه في الليالي الما�ضية.
�أف�ضل  التي هي  بليلة القدر  ال�شهر  وخَ�صَّ الُله �سبحانه هذا 
من �ألف �شهر، فالعبادة فيها خيٌر و�أف�ضلُ من عبادة �ألف �شهر، 
وهذه الليلة مِنّةٌ مِن الله �سبحانه على نبيه )�صلى الله عليه و�آله( 
يَعْجَز  �أن يك�سب فيها ما  الإن�سان  ي�ستطيع  ليلة  �أمته، وهي  وعلى 

عن ك�سبه مِن خير الدنيا والآخرة في �سائر الليالي.
المبد�أ الخام�س: �إنَّ هناك عباداتٍ و�أعمالًا و�إن كانت مطلوبةً 
ونَدَبَ �إليها ال�شرع ال�شريف على وجه الإطلاق �إلّا �إنَّ لااهتمام بها 
ا ينبغي �أن يَرغب فيه  في ليالي �شهر رم�ضان �أنفع و�أجدى و�أوفى لِم
الم�ؤمن، منها تلاوة القر�آن ف�إن تمكنتَ �أن تختم القر�آن ولو مرة 

فذلك �أنفع لك من ختمه في غيره من ال�شهور بمراتب.
�أف�ضل  المبارك  ال�شهر  هذا  في  بها  فالإتيان  النوافل،  ومنها 

بكثير من الإتيان بها في غيره.
ولااعتكاف في هذا ال�شهر ال�شريف �أف�ضل و�أنفع و�أعظم و�أجل 

بكثير منه في �سائر �أيام ال�سنة.
لله  مُ�سبِّحاً  ِ��داً  ح��ام �شاكراً  ِ���راً  ذاك الم�ساجد  في  والجلو�س 
�أف�ضل  و�آله(  عليه  الله  و�آله )�صلى  النبي  على  ومُ�صلّياً  �سبحانه 

بكثير منه في غيره، وال�سعي في طلب الرزق الحلال ل�سدَّ حاجة 
العيال �أو للتو�سعة عليهم �أجدى منه في غيره.

وينبغي �أن نعلم �أي�ضاً �أنَّه كلما كان العملُ �أف�ضل كان الإتيان به 
في هذا ال�شهر �أف�ضل و�أ�شرف، فينبغي على كل واحد مِنّا �أن يتحرى 
خير الأعمال و�أ�شرفها والتي يمكن �أن يت�شرف بها و يتقرب �إلى 
الله تبارك وتعالى عن طريقها، فالكا�سب ي�سعى في تنزيه مك�سبِهِ 

وال�سعي في نيل رغبته من الرزق الَحلال له و لعائلتِهِ.
والذين يطلبون عِلْمَ الدين عليهم ال�سعي فيه في هذا ال�شهر، 
وال��در�س��  المباحثة  و  ال��درا���س��ة  العلم  لطالب  الأع��م��ال  ف�أف�ضل 
�صاحب،  ل��ه  ت��وفّ��ر  ان  الم��ذاك��رة  و  ذل��ك،  �أمكنه  �إن  وال��ت��دّري���س�� 

والمطالعة بمفرده ان لم يتمكن من موا�صلة �سبيله �إلّا به.
وعلى �أئمة الجماعة والواعظين في العراق وخارجه لااهتمام 
ال�شديد بوظيفتهم من الوعظ و الإر�شاد وبيان الأحكام، وعليهم 
وتوجيههم وحثهم  النا�س  �إبلاغ  �سبيل  ال�سعي الجاد في  و  ال�سهر 
ل �أن يكون  على الح�ضور في الم�ساجد وفي مجال�س الوعظ، و�أُف�ضّ
رجلُ الدين هو ال�سبّاق �إلى النا�س ودعوتهم للم�ساجد و الم�شاركة 
معهم في مجال�سهم و دواوينهم، وان �أقت�ضت ال�ضرورة فلتكن له 
زيارات لوجهاء المنطقة التي يُقيم فيها ويحثهم على الح�ضور في 

الم�ساجد ليتبعه عامة النا�س.
وقد  الوعظ  �إلى  عطا�شى  النا�س  �إنَّ  الواعظ  �أخي  يا  و�أعلم 
�أحاط بهم ظلام دام�س منذ عقود من الزمن عا�شها هذا ال�شعب 
المظلوم، ف�أنتَ مفتقرٌ �إلى التحلّي ب�سجية الر�سول الأعظم )�صلى 
الله عليه و�آله( في قطع دابر الجاهلية الجهلاء الأولى، وتتلخ�ص 
هذه الطرق في حُ�سنِ الُخلق ومقابلة الإ�ساءة بالإح�سان وخف�ض 
النا�س  ف�إن  القول  قبل  العمل  وتقديم  معهم  التعامل  في  الجناح 
ينظرون �إلى عملك قبل �أن ي�ستمعوا لقولك ويُراقبون �سلوكك قبل 
زلةٌ  تكون  �أن  يبعد  لا  ��هُ  �أنَّ و�أعلم  نفحاتك،  من  ب�شيءٍ  يت�أثروا  �أن 
ب�سيطةٌ منك ــ مهما تكن �صغيرة ــ �سَبَباً ل�ضلالِ النا�س، وقد وَرَدَ 
�أنَّ مَنْ كان �سَبَبَاً ل�ضلالِ �أحد لَنْ يقبل الله مِنْهُ �شيئاً من ح�سناتِهِ 

لَّ عن الطريق بفعلِهِ �أو بقولِهِ. ما لم يَهْدِ ذلك الذي �ضَ

)�صلى  الأعظم  الر�سول  بخطبة  الواعظ  ي�ستعيَن  �أنْ  لُ  و�أُفَ�ضَِّ
ال�شيخ  رواه��ا  والتي  �شعبان  من  جمعة  �آخ��ر  في  و�آل��ه(  عليه  الله 
)قد�س  القمي  عبا�س  ال�شيخ  و�أورده���ا  �سره(  )قد�س  ال�صدوق 

�سره( في مفاتيح الجنان.
عظمة  تقت�ضي  كما  ال�شهر  هذا  عظمةَ  �إنَّ  ال�ساد�س:  المبد�أ 
الح�سنات فيه كذلك تقت�ضي �شناعة ال�سيئات التي يجب الإجتناب 
عنها في جميع الأيام، فالكذب مثلًا كبيرة وقبيح من القبائح �إلّا 
وعظيمة  ب�شعة  مع�صية  والغيبة  و�أقبح،  �أكبر  ال�شهر  هذا  في  انه 
�أب�شع، وهكذا �سائر ال�سيئات،  �أيام ال�سنة وفي هذا ال�شهر  في كل 
ولذلك ورد )رُبَّ �صائمٍ لا حَظَ له مِن �صومِهِ �إلّا الجوع والعط�ش(، 
وهذا الكلام من المع�صومين يرمز �إلى مَن لا يخرج مِن المعا�صي 

في هذا ال�شهر.
انه  و�آل��ه(  عليه  الله  )�صلى  الله  ر�سول  عن  ورد  �أنه  واعلموا 
قال: )�أيهّا النا�س �أنَّ �أبواب الجنان في هذا ال�شهر مُفَتَّحةٌ فَ�سِلوا 
�أن  ربكم  ف�سلوا  مُغلقةٌ  النيران  و�أبواب  يغلقها عليكم  �أن لا  ربكم 
يُ�سلطها  لا  �أن  ربكم  ف�سلوا  مغلولةٌ  وال�شياطين  يفتحها عليكم،  لا 
)�صلى  �أنه  الوا�ضح  ومن  ال�شريف،  كلامه  �أخر  �إلى  عليكم...( 
�أنَّ ال�صوم يكبح جماح �شهوة  الله عليه و�آله( يعني بهذا الكلام 
ي�ستغلها  التي  والمغُريات  الم�شتهيات  من  وغيرهما  وال�شرب  الأكل 
ال�شيطان لإذلال الب�شر وهوــ �أي ال�شيطان ــ لا يتمكن من ال�سيطرة 
على ابن �آدم والتحكم به �إلّا من خِلال لاا�ستعانة بِ�شهواته، و�إذا 
ى ذلك �إلى  امتنع الإن�سان عن �شهوات النف�س عن طريق ال�صوم �أدَّ
تقيَّيد ال�شياطين فتُ�صفَدُ �أيديهم و�أرجلهم، فعلينا �أن نَعرِف هذا 
دَهُ ب�أعمالِنا و�أقوالِنا  �سَّ َ المعنى الموجود في ال�صوم ونتَدبّرَ فيه وُجن
بُ  من خِلال الإبتعاد عن المحظورات والتحلي بالح�سنات وما يُقرَّ
نا من تروي�ض النف�س وتعويدها على  �إلى الله �سبحانه، و�إذا تمكَّ
المبارك  ال�شهر  هذا  في  الغرّاء  ال�شريعة  بحدود  والتقيُّد  الخير 
كان ذلك مُنطَلقاً �إلى لاا�ستقامة و�سواء ال�سبيل في �سائر ال�شهور 
ليالي   جميع  في  المُ�ضلين  و�إ�ضلالِ  ال�شياطين  ت�أثير  من  وحمايةً 

ال�سنة و�أيامها المقبلة.
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قضية وفتوى:
هل أصبح شهر رمضــــــــــــــــان كباقي الشهور؟

والأخال�ق  الف�ضائل  مع  رحلة  توديعه  وي��وم  ا�ستقباله  يوم  بين  المبارك  رم�ضان  �شهر 
�سريعة  كانت  ف�ساعات رم�ضان  والمع�شوق  العا�شق  وتعالى، رحلة  �سبحانه  والتو�صل مع الله 
على الم�ؤمنين و�أيديهم ما تزال معلقة بين داعية بق�ضاء حاجة لا ترد في �شهر الله وبين �سائلٍ 
لغفران الذنوب.. ولكن هل هذا هو حال مجتمعنا برمته؟ وهل احتفظ �شهر رم�ضان بهويته 
الروحية والقد�سية؟.. هل غير كل �إن�سان عاداته و�أخلاقياته ال�سيئة ومواقفه ال�سلبية تجاه 
الآخرين في هذا ال�شهر ال�شريف كمحاولة لتغييرها ب�شكل كامل.. �شهر يكون حكم  المفطر 
المتعمد فيه )عتق رقبة، �أو �أطعام �ستين فقيراً، �أو �صيام �ستين يوماً متتالية(, عقوبة �شديدة 
تدل على مكانة هذه العبادة ومنزلتها عند الخالق، ف�أن كان لها كل هذه المنزلة فما حكم من 
يتجاهر بالإفطار �أي )يتجاهر بمع�صيته الله وبحدوده، والعياذ بالله(، فالعجيب كل العجب 
�أن هذه ال�صور للمتجاهرين �أ�صبحت م�ألوفة لحد معين في هذا المجتمع! ولا رادع ولا مخيف، 
فعقوبة الله )علا ��شأنه( عقوبة �أخروية فقد تنا�ساها الكثيرون ممن كانوا لل�شيطان �أقران.
وعلى الرغم من �أن القانون يمنع انت�شار مظاهر الإفطار �إلا �أن ما وجدناه خلال هذه 
بال�شرع  للملتزمين  احترامنا  مع  ال�شديد  للأ�سف  ال�شرطة  رج��ال  تج��اوز  المباركة  الأي��ام 
والقانون، حتى عاد القانون �أي�ضاً لا يتعدى الروتين، جراء التهاون من قبل بع�ض الم�س�ؤولين 

في ذلك..
والعجب �إننا ندعو الله �سبحانه وتعالى �أن يرفع عن الظلم والتجاوز من �ضعاف النفو�س 
من داخل العراق وخارجه ولا ن�سعى لأن نغير �أنف�سنا من ظالمين لها ومجاوزين لحدود الله 
�إلى ملتزمين يحقق لهم دعواتهم �إننا نخ�شى �أن ينال قومنا ما نال �أ�صحاب ال�سبت من بلايا 

بعد تجاوز بع�ضهم، و�سكوت �آخرين لي�صبح الحكماء قلة لي�س لهم قوة..
فمن المعلوم �إن ال�شارع المقد�س لم ي�سن هذا القانون )�أي ال�صوم( �إلا ل�صحة �أج�سادنا 
يكون  لا  �أن  راجين  وعاقل(،  بل  )طبياً  اثنان  ذلك  على  يختلف  ولا  واح��د،  �آن  في  و�أنف�سنا 
حر ال�صيف ذريعة وو�سيلة لتبرير �أمثال هذه التهاون، الذي �صار لحد التجاهر بالمع�صية، 
وبالتالي الت�شجيع عليها، وت�ضعيف نفو�س الب�سطاء من مجتمعنا لا �سيما �شبابنا، ولا نحتاج 
في هذا ال�صدد �أن نقرن ما نكتبه بدليل فقهي فالإفطار المتعمد حرام، وفيه حكم �شرعي 
كما بيّنا �أنفاً، فكيف بالتجاهر به، ن�س�أل الله الهداية لنا ولجميع الم�ؤمنين في لاالتزام بدينه، 

لننال خير الدنيا والآخرة..

في شهر رمضان المبارك
�أنزلت القدرة ال�سرمدية، �أعظم كتاب �سماوي للإن�سان 
الخليفة.. هدى للنا�س وبينات من الهدى والفرقان.. لذلك 
تنزل  ال�سماء  والأر�ضي,  ال�سماوي  للاحتفاء  منا�سبة  فهي 
الإن�سان  ف�إن  المقابل  وفي  الإن�سان..  على  والطافها  بركاتها 
ومتبتلًا،  معظماً  �أو  �شاكراً  �أي�ضاً  بها  يحتفل  ال�صائم، 
ومتذكراً، وخا�شعاً لله، بال�صورة التي يهتز لها كيان الم�ؤمن، 

ويق�شعر جلده من ذكر الله وذكر �آياته.
وفي �شهر رم�ضان.. عا�ش الم�سلمون مع ر�سول الله )�ص( 
في  والكبيرة  الأولى  الم�شركين  هزيمة  لاانت�صارات،  �أروع 
القلة  بتلك  منه..  ع�شر  ال�سابع  في  وقعت  التي  بدر  معركة 
الثانية  ال�سنة  في  للحرب..  الم�ستعدة  الكثرة  على  المجاهدة 

من الهجرة.
الله  ر���س��ول  بقيادة  الم�سلمون  فتح  رم�ضان،  �شهر  وفي 
)�ص( مكة، معقل ال�شرك، وعا�صمة الكفر في الجزيرة في 
وقتها.. وبها دخل النا�س �أفواجاً في دين الله، وب�سط الإ�سلام 
�سلطانه بعدها بقليل، على كل المنطقة في الجزيرة العربية.
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استفتــــــــــــــــــــــــــــــاءات
مُ�ستهيناً  المرُاهقة  �سن  كُنتُ في  وقد  �سنة   28 �شاب عمري  �إّين  �س: 
�سنوات  لثلاث  وال�صوم  ال�صلاة  تركتُ  �إّين  حتى  ال�شرعية  بالأحكام 
الف�شل  بمر�ض  �سنوات  ت�سع  حوالي  منذ  بتُ  �أُ�ِص وقد  بالحرام،  و�أحدها 
الكلوي وحينئذ لا �أ�ستطيع �أن �أ�صوم �شهريين متتاليين كفارة عن الإفطار 

؟ ر بوا�سطة الإطعام فكم يجب عليَّ العمدي ولذا �أريد �أن �أُكفِّ
ب�سمه �سبحانه: �إن كُنتَ عاجزاً عن التكفير بال�صوم فعليك التكفير 
بالإطعام وهو لا يزيد على 45 كيلو من الطعام ل�ستين م�سكيناً، لكل واحد 

منهم )مُدّ( �أو �إ�شباع، والله الموفق.
�س: ما حُكم من تعمد ترك ال�صوم؟

ب�سمه �سبحانه: يجب عليه الق�ضاء والكفارة، والله الهادي.
�س: ما حكمة ت�شريع الكفارة؟

على  تم��رده  �أظهر  ال��ذي  للعبد  دنيوية  عقوبة  هي  �سبحانه:  ب�سمه 
بمخالفة  العالمين  رب  طاعة  عن  وخروجه  المقد�سة  ال�شريعة  نوامي�س 
الإق��دام على  ولغيره عن  له  رادِع��اً  الكفارة  تكون  كما  بال�صوم،  �أوام��ره 

مُوجِب الكفارة نظراً ل�شدة العقوبة المتمثلة في الكفارة، والله العالم.
بالن�سبة  �إدائ��ه��ا  و  الكفارة  دف��ع  على  المترتبة  الفائدة  هي  ما  �س��: 

لباذلها وغيره؟
والرا�سخون في  �إلّا الله  يعلمها  الواقعية لا  ب�سمه �سبحانه: الم�صلحة 
العلم ولكن هناك الكثير من الفوائد والمنافع التي يمكن �أن تترتب على 
الإ�ست�شعار بالخطيئة  ال�صبر،  تعليم  الفقراء،  �إطعام  الكفارة منها  �أداء 
�إرتكاب  عن  الآخ��ري��ن  تحذير  الم�ستقبل،  في  عنها  وال���ردع  وفداحتها, 
م�صادر  من  م�صدر  لااف��ط��ار،  لجريمة  عال�ج  �إي��ج��اد  الكفارة،  ِ��ب  مُ��وج
العبودية  تحت  للرا�ضخين  الحرية  �إلى  ال�سبيل  وتو�سيع  الفقراء،  �إنعا�ش 
بالمعا�شرة  بالإ�سلام  الكتاب  �أهل  لي�ست�أن�س  و�سيلةً  الإ�سلام  �أتخذها  التي 
ويَطلَّعِوا على مبادئه عن كثب فينعموا بنعمة الدين ويتفيئوا في ظِلِّهِ بحياةٍ 

كريمةٍ، والله العالم.
�س: هل تجب الكفارة على �إفطار �صيام �شهر رم�ضان دون غيره من 

�أق�سام ال�صوم؟
�شهر  �صوم  في  عمداً  الإف��ط��ار  عند  الكفارة  تجب  �سبحانه:  ب�سمه 

رم�ضان وق�ضائه و�صوم النذر و�صوم لااعتكاف، والله العالم.
�س: ما كفارة من �أف�سد �صوم يوم من �شهر رم�ضان ب�شيءٍ مباحٍ؟

ب�سمه �سبحانه: كفارتُهُ مخيرة بين العتق )عتق رقبة م�ؤمنة( و�صيام 
�شهرين متتابعين و�أطعام �ستين م�سكيناً، والله العالم.

 �س: ما حُكم من �أف�سد �صومه ب�أن وط�أ زوجته وهي في حال الحي�ض؟
 ب�سمه �سبحانه: هذا �إفطار على محرم فيجب عليه كفارة الجمع بين 
�صيام �شهريين متتاليين و�إطعام �ستين م�سكيناً وعتق رقبة، والله الهادي.

�س: ما حُكم من �أفطر يوماً من ق�ضاء �شهر رم�ضان بعد الزوال من 
دون عذر؟

ب�سمه �سبحانه: عليه كفارة �إطعام ع�شرة م�ساكين لكل م�سكين مُدّ �أي 
ثلاثة �أرباع كيلو من الطعام تقريباً ف�إن عجز �صام ثلاثة �أيام والأف�ضل 

�إطعام �ستين م�سكيناً، والله العالم.
�س: ما هي كفارة من �أفطر �صوم يوم نذر معين؟

و�صيام  م�سكيناً  �ستين  �إطعام  بين  مخري�ة  كفارة  �سبحانه:  ب�سمه 
�شهرين متتابعين وعتق رقبة م�ؤمنة، والله العالم.

�س: ماذا على من �أفطر متعمداً في �صوم الأعتكاف؟
ب�سمه �سبحانه: تجب عليه كفارة مخيرة بين �صيام �شهريين متتابعين 
مَ العتق �أولًا ف�إن عَجَزَ  واطعام �ستين م�سكيناً وعتق رقبة والأف�ضل �أن يُقَدِّ

رَ �أطعمَ، والله العالم. �صامَ ف�إن تَعَذَّ
زوجته  واق��ع  النهار  و�أثناء  رم�ضان  �شهر  في  �صائماً  كان  رج��لٌ  �س: 

فف�سد �صومهما وبعد �ساعة كرر المواقعة فماذا عليه؟
ب�سمه �سبحانه: تجب عليه كفارتان، والله الهادي.

�س: ما حُكم من يعجز عن كفارة الجمع بين الخ�صال الثلاثة؟
�أن  بين  و  يوماً  ع�شر  ثمانية  ي�صوم  �أن  بين  يتخّري  �سبحانه:  ب�سمه 
ي�أتي بما يتمكن منه،  �أن  و�إن عجز عنهما فالأحوط  يت�صدق بما يُطيق، 
و�إن لم يقدر على �شيء �أكتفى بالإ�ستغفار، ولكن الكفارة لا ت�سقط بالعجز 

فلو تمكن بعد ذلك وجب عليه دفعها، والله العالم.
�شهر  انه من  ال�شك على  يوم  �أفطَرَ  الكفارة على من  �س: هل تجب 

َ �أنه من �شوال؟ رم�ضان �أو �شهر �شوال ثُم تبَّني
ب�سمه �سبحانه: لا تجب عليه الكفارة، نعم يجب الق�ضاء دون الكفارة 
�إذا لم ي�صم يوم ال�شك بين �شهر رم�ضان و�شهر �شعبان وتبَّني انه من �شهر 

رم�ضان، والله العالم.
�شهر  في  فواقعها  الجماع  على  زوجها  اكرهها  �صائمة  ام��ر�أة  �س��: 

رم�ضان فهل عليها كفارة �أو عقوبة اخرى؟
ــ �إن كان الزوج والزوجة  ب�سمه �سبحانه: تجب على زوجها كفارتان 
ر تعزيرين خم�سين �سوطاً، خم�سة وع�شرين �سوطاً تعزير  �صائمين ــ ويُعزَّ
الفة الزوج وخم�سة وع�شرين �سوطاً تعزير الزوجة يتحمله عنها  على ُخم

لأنه �أكرهها على الجماع، والله الهادي.
�أكرهت امر�أة زوجها على الجماع فهل عليها كفارتان عن  �إذا  �س: 

نف�سها وعن زوجها �أو كفارة واحدة فقط؟
فَعَلَتْ المر�أة مع�صيةً كبيرةً، ولا تتحمل الكفارة عن  ب�سمه �سبحانه: 
والله  فقط،  نف�سها  عن  الكفارة  تتحمل  فهي  �صائمة  كانت  و�إن  ال��زوج، 

العالم.
�س: �إلى من ت�صرف الكفارة؟ وكيف يتم �صرفها؟

ُ مُ�ؤدي  ب�سمه �سبحانه: م�صرف الكفارة هم الفقراء الم�ؤمنون، ويتخَّري
هُمَا �أن ي�شبعهم، وثانيهما �أن يدفع لِكُلٍّ منهم مُدّاً  الكفارة بين �أمرين �أحَدَّ

من الطعام، والأف�ضل �أن يدفع مُدين، والله العالم.
�س: هل يجوز �أن �أُعطي الها�شمي الكفارة؟ عِلماً �أنَّني لَ�ستُ ها�شمياً؟
�إلى  الها�شمي  غري�  ك��ف��ارة  تُعطى  لا  �أن  الأح���وط  �سبحانه:  ب�سمه 
والله  غري�ه،  و  للها�شمي  الكفارة  يدفع  �أن  للها�شمي  ويجوز  الها�شمي، 

العالم.
�س: والدي رجل فقير ومحتاج هل يجوز لي �أن �أدفع الكفارة له؟

ب�سمه �سبحانه: لا يجوز، والله العالم.
�س: ما حُكم �صوم من خرج من بلده م�سافراً بعد الزوال؟

ب�سمه �سبحانه: يبقى على �صومه ولا �شيء عليه، والله العالم.
الثاني رجعت لمدينتي فهل  اليوم  يوم وفي  �إذا �سافرتُ لمكان في  �س: 

يجوز ان ا�صوم اليوم الذي رجعتُ فيه؟
ب�سمه �سبحانه: �إن لم تتناول �شيئاً من المفطرات وو�صلتَ قبل الزوال 
والله  لمدينتك،  دخولك  حين  من  ال�صوم  نية  ���دِثُ  ْ وُحت عليك  �شيء  فلا 

العالم.
�س: متى يجوز لي تناول المفطرات �إذا �سافرتُ، هل يجوز لي الإفطار 

بمجرد ال�شروع في ال�سفر؟
حد  تجاوز  قبل  المفطرات  تناول  للم�سافر  يجوز  لا  �سبحانه:  ب�سمه 
والكفارة،  الق�ضاء  عليه  وجب  المو�ضع  هذا  قبل  تناولها  ومن  الترخ�ص 

والله العالم.
طعم  له  ال��ذي  العادي  الأ�سنان  بمعجون  الأ�سنان  تنظيف  هل  �س: 

ورائحة يَنقُ�ض ال�صوم �أم لا؟ وجزاكم الله �ألف خير.
م بالمعجون �إلى الجوف فلا  ب�سمه �سبحانه: �إذا لم يدخل اللُّعاب المطَُعَّ

ا�شكال في ال�صوم، والله العالم.
�س: �سماحة �آية الله العظمى ال�شيخ ب�شير ح�سين النجفي )دام ظله( 

ما حُكم العلك في �شهر رم�ضان؟ �أفتونا م�أجورين.
ب�سمه �سبحانه: �إن لم يدخل �إلى الجوف �شيءٌ من ذراته ولا اللعاب 
والله  �أحوط  والإجتناب  ب�أ�س،  ذا طعم( فلا  كان  )ان  المت�أثر من طعمه 

العالم.
�س: هل تجوز الم�ضم�ضة في �أثناء ال�صوم؟

ب�سمه �سبحانه: تجوز الم�ضم�ضة لأجل الو�ضوء بل تُ�ستَحب، �أما لغير 
الو�ضوء فهي مكروهة، ويجب على كل حال الإحتياط والتحفظ فلا يدخل 

�إلى جوفك �شيٌ مّما تم�ضم�ضتَ به والله العالم.
ال�صائم  لاان�سان  ان  �س�ؤالي هو  ال�شيخ،  ال�سلام عليكم �سماحة  �س: 

�إذا �أجنب وهو نائم فما حكم �صيامه في ذلك اليوم؟
في  الجنابة  غ�سل  يغت�سل  �أن  وعليه  �صحيح  �صومه  �سبحانه:  ب�سمه 

مفرو�ض ال�س�ؤال والله العالم.
�س: لو �أ�ستيقظ ال�صائم في �شهر رم�ضان قبل الفجر جنباً ولم يكن 
قادراً على لااغت�سال، ولي�س هنالك ما يتيمم به، �أي كان فاقد الطهورين 
�أم ي�صوم فقط ويجتزيء به؟  فما هو حُكم �صومه؟ هل ي�صوم ويق�ضي 

ودمتم موفقين.
ويتم  م�س  ال�شًّ طلوع  �إلى  م�ستيقظاً  يبقى  �أن  عليه  �سبحانه:  ب�سمه 

وم، والله العالم. ال�صّ
كَ�سلًا  اغت�سل  �أن  دون  الفجر  وجاء  رم�ضان  ليل  �أجنبتُ في  �إذا  �س: 

ولي�س متعمداً ما حكم ال�صوم؟
عليك  وجبت  الفجر  �إلى  متعمداً  نِباً  ُجم بقيتَ  �إن  �سبحانه:  ب�سمه 

الكفارة والق�ضاء، والله العالم.
�س: هل يبطل ال�صوم في �شهر رم�ضان المبارك بقراءة القران ب�شكل 

خاطيء؟
ب�سمه �سبحانه: نعم يبطل �إذا كان عامداً وعالماً بخط�أ القراءة والله 

العالم.
للغذاء  زميلاتها  فدعتها  رم�ضان  ل�شهر  ق�ضاءً  �صامت  ام��ر�أة  �س: 
الق�ضاء  �أن تفعل، هل يجب عليها  فافطرت تحرّجاً منهن، فماذا عليها 

فقط؟ �أفتونا م�أجورين.
غير  عليها  �شيءَ  فلا  ال��زوال  قبل  الإفطار  كان  �إن  �سبحانه:  ب�سمه 
الق�ضاء، و�إن كان بعد الزوال فعليها الق�ضاء والكفارة وهي �إطعام ع�شرة 

م�ساكين لكلِّ م�سكين مُدٌّ ف�إن عَجَزَتْ �صامت ثلاثة �أيام، والله العالم.
عَلَيَّ  ال�شهريةُ فنزل  الدورةُ  �س: في �شهر رم�ضان الما�ضي جائت لي 
بطفل،  حَمَلتُ  التالي  رم�ضان  �شهر  حلول  وقبل  �أي��ام،  �سبعة  لمدة  ال��دم 
وال�صيام مُ�ضرٌّ ب�صحتِهِ في فترة الحمل، فماذا �أفعل حيث �إّين لم �أ�ستطع 

�أن �أق�ضي ال�صيام الذي في ذمتي؟
ب�سمه �سبحانه: في ذمتك يا �أبنتي ال�صيام الفائت ويجب ق�ضا�ؤه متى 

ما تمكنت وعليكِ الفدية، والله العالم.
�س: هل يجوز لمن عليه ق�ضاء �صلاة �أن ي�صلي الم�ستحبات �أو ي�صلي 

ب�أجرة، وكذلك ال�صوم؟ �أفتونا م�أجورين.
�أو  الم�ستحب  ال�صوم  و�أم��ا  ال�صلاة،  في  ذلك  يجوز  �سبحانه:  ب�سمه 
لاا�ستئجار فلا يجوز لمن عليه ق�ضاء ال�صيام، والحكم في لااجارة مبني 

على الإحتياط، وفي الم�ستحب على الفتوى، والله العالم.
�إلى  ق�ضائها  و�أخ��رتُ  لعذر  رم�ضان  �شهر  �أيام  �صوم  فاتني  �إذا  �س: 

�شهر رجب �أو �شعبان فهل عليَّ كفارة؟
ب�سمه �سبحانه:  يجوز ت�أخير ق�ضاء �شهر رم�ضان �إلى �شهري رجب 
و�شعبان ولا �إ�شكال فيه، ولكن الأف�ضل التعجيل في الق�ضاء والمبادرة �إليه 

والله العالم.
�س: في حال �شككتُ في عدد الأيام التي وَجَبَ عليَّ ق�ضائها ماذا �أفعل؟
فيها،  ت�صم  لم  ��كَ  �أنَّ تعلم  التي  الأي��ام  ق�ضاء  يجب  �سبحانه:  ب�سمه 
�صوم  ذِمتِكَ  في  يبقَ  لم  �أنه  تعلم  بمقدارٍ  ت�صوم  �أن  الواجب  ولااحتياط 

والله العالم.
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 الفوائد العلمية للصوممن مميزات شهر رمضــــــــان
1. البرمجة النف�سية:

تربوي  ومنبع  فريد  عباديّ  وت�شريعٌ  مقد�سةٌ  ظله("عبادةٌ  المرجع)دام  �سماحة  يقول  كما  ال�صومُ 
�سام فريد خير ما يعين العبد على تزكية النف�س وت�صفيتها و�صقل الروح وتهذيب الخلق وكبح ال�شهوات 

البهيمية الج�سدية و�شذب العلائق المادية المهلكة عن النف�س.
وهذه العبادة ت�سمو بال�صائم بالحق �إلى الح�صافات ال�شفافة العالية ومعارج الروح ال�صافية حيث 
الرحابات المتعالية المفعمة بعرف الإيمان النقي والمو�شجة بو�شائج الطهر والنزاهة لت�سبح نف�سه في نمير 

الرحمة الإلهية".
لق مجتمعٍ متكاملٍ ي�صب هدفَه في رِ�ضا  َ �شهر رم�ضان فر�صةٌ للأِعداد الروحي والتربية النف�سية ِخل

الله عز وجل و�صولًا لخلق حالة التكامل الإن�سانية.
2. اتخاذ القرار:

جهة  من  الإلهي  الت�شريع  هذا  حكم  ابرز  هي  التي  التقوى  توخي  �إلى  �صاحبه  يبعث  الإيمان  "�أن 
ال�سلوك  �ضبط  في  والأرواح  النفو�س  تهذيب  في  بالجد  والفاعل  الحثيث  القائد  هو  والتقوى  �أخ��رى، 
�أن ينعك�س على الجوارح فيتقي ال�صائم من المحرمات  في معترك الحياة ال�صاخب ف�إنَّ ال�صوم ينبغي 
بل�سانه ويده ورجله وب�صره... الخ، فيجب �أن يتناغم ال�صوم مع نف�سية ال�صائم ويتداخل في عمقها، و�شهر 
ال�صوم )�شهر دُعيتُم �إلى �ضيافة الله، وجُعِلتم فيه من �أهل كرامة الله، �أنفا�سُكم فيه ت�سبيحٌ، ونومُكم فيه 
عبادة، وعملكم فيه مقبول، ودعائكم فيه م�ستجاب، ف�إ�س�ألوا الله بنيات �صادقة وقلوب طاهرة �أن يوفقكم 

ل�صيامه وتلاوة كتابه ف�إن ال�شقي من حرم غفران الذنوب في هذا ال�شهر العظيم(".
3. الإنجاز:

هذا ال�شهر ربيع الم�ساجد والمحاريب والقر�آن، فيجب �أن تمتلئ الم�ساجد والح�سينيات بروادها وتمتليء 
النفو�س بحبِّ ال�صلاة وال�صوم وتلاوة القر�آن، ولا يكاد �أن يتم ذلك �إلا بجهودكم �أيها الأجلاء، ويجب �أن 
نعلم جميعاً �أنَّ رجال الدين والخطباء منهم بالخ�صو�ص مطالبون �أكثر من غيرهم ببذل تمام الطاقة 
لجلب الم�ؤمنين �إلى الم�ساجد والح�سينيات و�إحياء حُبِّ الدين في قلوبهم ومليء نفو�سهم بتقوى الله وحثهم 

على ترك المعا�صي
4. التجديد:

�أن  الكافر  البعث  التي حاول نظام  الروحية  �أجواء رم�ضان  ل�سنيٍن طوال من  حُرِم  العراقي  المجتمع 
يُبعِدَ فيه �أبناء هذا ال�شعب عن علمائه وعن الحوزة العلمية في النجف الأ�شراف..فمنذ الع�صر الأموي 
وط�أة  تحت  يئن  هذا  يومنا  �إلى  العراق-  �شملته-  التي  المظلمة  الظروف  �إلى  مروراً  البغي�ض  والعبا�سي 
الظلم والت�شتت والت�شرذم، لِبُعْدِهِ عن النفو�س الطيبة التي تهديه �إلى �سواء ال�سبيل وتخلق له المناخ الديني 
ذِينَ �آمَنُواْ  باعه، قال الله �سبحانه: يَا �أَيُّهَا الَّ وتبعث فيه روح الحياة التي لا تت�أتى �إلّا بالتم�سك بالدين و�إتِّ
�شَرُونَ،  ْ هُ �إِلَيْهِ ُحت َرْءِ وَقَلْبِهِ وَ�أَنَّ َ ْملا َ يَحُولُ بَْني َا يُحْيِيكُمْ وَاعْلَمُواْ �أَنَّ ّهللا �سُولِ �إذا دَعَاكُم لِم ِّهِلل وَلِلرَّ  ا�سْتَجِيبُواْ 

فالنفو�س �ضمئى والقلوب عط�شى تنتظركم �أيها الأخوة لتفجروا فيها ينابيع الحياة.
الله  قال  حيث  القلوب،  �أعماق  �إلى  النفوذ  من  لنتمكن  مَرِناً  ناً  لَيِّ ناً  هَيِّ �إ�سلوباً  نتخذ  �أن  ينبغي  كما 
واْ مِنْ حَوْلِكَ فَاعْفُ  �سبحانه لنبيه )�ص(المنعوت بذي الُخلق العظيم: وَلَوْ كُنتَ فَظّاً غَلِيظَ الْقَلْبِ لَانفَ�ضُّ

لِيَن تَُوَكِّ َ يُحِبُّ ْملا ِّهللا �إِنَّ ّهللا لْ عَلَى  عَنْهُمْ وَا�سْتَغْفِرْ لَهُمْ وَ�شَاوِرْهُمْ ِيف الأَمْرِ ف�إذا عَزَمْتَ فَتَوَكَّ
5. نبذ التفرقة 

ووقوف  الفرقة  وبث  البغي�ض  الحقد  وزرع  ال�سيا�سية  الفتن  �إث��ارة  من  ومنعهم  النا�س  تهدئة  ينبغي 
البع�ض في وجه البع�ض، ويجب �أن نُبَِّني �أن دم الم�ؤمن �أثمن �شيء في الوجود الذي يجب حفظه بكل �سبيل، 
مِن حماية  بعد  نتمكن  ونحن لم  الهادئة،  والطرق  بالمفاهمة  حلها  يجب  وغيرها  ال�سيا�سية  والخلافات 
الم�ؤمن، كم هو  �أخيه  وجه  ال�سلاحَ في  الم�ؤمن  برفع  �أُبتلينا  النّ�صاب حتى  الأجلاف  �أ�سلحة  الم�ؤمنين من 

مخزي هذا الفعل �أيها الأخوة، فيجب الإهتمام بهذا الجانب.
يجب عليكم جميعاً دفع الم�س�ؤولين في مناطق خدمتكم للدين وال�شعب �إلى �إتخاذ الإجراءات اللازمة 

ُ �شريكاً في دم الم�ؤمنين. رُ في هذا ال��شأن يُعْتََرب لحفظ الدماء والأعرا�ض والأموال، و�أعلموا �أنَّ من يُقَ�صِّ
6. الزمان والمكان

�أن جلالة العمل تت�ضاعف وتكت�سب جمالًا من جمال المكان وجلالته وعظمة  �أن نعلم جميعاً  ينبغي 
الجلالة  من  �أن��واراً  عليه  ي�صبغ  الم�ساجد  وفي  رم�ضان  �شهر  في  ال�شريف  عملكم  ف�أن  و�شرفه،  الزمان 

والعظمة.
ويا حبذا لو يتمكن الخطيب والمبلغ من الإ�ستعانة ب�أهل الم�ضائف ووجهاء المنطقة بالزيارات الأخلاقية 

لهم لنتمكن من الإ�ستفادة من كل �شيء يُعِيننا على خلق روح الإيمان في ال�شعب.
7. ثمرة رم�ضان

ثمرة �شهر رم�ضان المبارك تتجلى من خلال لاالتزام بالأمر بالمعروف والنهي عن المنكر، ولاامتناع 
الإِعداد  عن�صر  ينمو  بدورها  والتي  و�أوام��ره  وواجباته  ل�سننه  ولاامتثال  وتعالى  تبارك  الله  محارم  عن 

الروحي والنف�سي ال�سليم لمجتمعاتنا الدينية

ال�صوم بين النف�سي والج�سدي:
ثمة حالة نف�سية يعي�شها الإن�سان في �شخ�صه، �سواء في م�شاعره الداخلية �أو �سلوكه الخارجي، 
ف�إذا ما انزلق في هوة النفاق عا�ش حالة من لاانف�صام وعدم التجان�س والوفاق الداخلي، وهذا ما 
ينعك�س توتراً وقلقاً على النف�س والروح، ويجعلهما في حالة من ال�صراع ت�ؤدي �إلى حالات مر�ضية 
نف�سية، ت�ؤثر �سلباً على �أع�ضاء الج�سم ووظائفه، فالتوتر الع�صبي والقلق ولااكتئاب والأرق كثيراً 
القلب  �إلى مر�ض في �شرايين  الدم  ارتفاع في �ضغط  الأدوار من  القلب، بمختلف  تنعك�س على  ما 
التاجية، �أو ا�ضطراب في �ضربات القلب، وربما انعك�ست تلك لاا�ضطرابات النف�سية على المعدة، 

التي قد ت�صاب بالتقرح �أو بالقولون الذي يت�شنج ويت�ألم، �أو على غيرها من �أع�ضاء.
ويفيد علماء الطب �أن فوائد ال�صوم ل�صحة الإن�سان و�سلامة بدنه كثيرة جداً، منها ما يتعلق 
بالحالة النف�سية لل�صائم وانعكا�سها على �صحته، حيث �أن ال�صوم ي�ساهم م�ساهمة فعالة في علاج 
ولاابتعاد  للخير،  ورقة م�شاعره، وحبّه  ال�صائم،  �إرادة  وتقوية  والعاطفية،  النف�سية  لاا�ضطرابات 
عن الجدل والم�شاك�سة والميول العدوانية، و�إح�سا�سه ب�سمو روحه و�أفكاره، وبالتالي تقوية وتدعيم 
�شخ�صيته، وزيادة تحمّلها للم�شاكل والأعباء، ومما لا �شك فيه ذلك ب�صورة تلقائية على �صحة 

الإن�سان . 
ومن فوائد ال�صوم، كونه ي�ساهم في علاج الكثير من �أمرا�ض الج�سم، ك�أمرا�ض جهاز اله�ضم، 
وت�صلب  البدانة  علاج  في  وكذلك  اله�ضم،  و�سوء  الكبد،  و�أم��را���ض  الح��اد،  المعدة  التهاب  مثل 

ال�شرايين، وارتفاع �ضغط الدم، وخناق ال�صدر والربو الق�صبي وغيرها.
بم��رّات  تفوق  قد  الج��وع  فائدة  �إن  بار�سيليو�س   ال�سوي�سري  الطبيب  كتب  المجال  ه��ذا  وفي 
ا�ستخدام الأدوية"، �أما الدكتور فيليب، فكان يمنع مر�ضاه من الطعام لب�ضعة ايام، ثم يقدّم لهم 
المتداعية وقت  الأن�سجة  بعدها وجبات غذائية خفيفة، وب�شكل عام ف�إن ال�صوم ي�ساهم في هدم 
الجوع، ثم �إعادة ترميمها من جديد عند تناول الطعام، وهذا هو ال�سبب الذي دعا بع�ض العلماء 

ومنهم "با�شوتين"، لأن يعتبروا �أن لل�صوم ت�أثيراً معيداً لل�شباب.
فيها  يتخل�ص  التي  الهدم  بعملية  القيام  على  ي�ساعد  �أن��ه  في  تكمن  ال�صوم  ف�أهمية  ولذلك 
الإن�سان من الخلايا القديمة، والخلايا الزائدة عن حاجته. من هنا يعتبر نظام ال�صيام المتبع في 
الإ�سلام هو النظام الأمثل في عمليتي الهدم والبناء، حيث يتوقف الإن�سان عن الطعام وال�شراب 
لمدة حدّها الأدنى �أربعة ع�شر �ساعة، حيث يقوم الجوع بهدم الخلايا ولكن هذه لا تلبث �أن تتجدد 

عندما يعود �إلى تناول الطعام.
ال�صوم تجربة روحية:

ولم يقت�صر دور ال�صوم على هدم الأن�سجة المتداعية و�إعادة تجديدها، بل يرقى بالإن�سان �إلى 
ال�سمو الروحي، ويجعله �أكثر و�ضوحاً في ر�ؤيته، وهذا ما �ألفت �إليه "توم برنز" من مدر�سة كولومبيا 
الرغم  فعلى  ج�سدية،  منها  �أكرث�  عميقة  روحية  تجربة  ال�صوم  �أعتبر  "�إنني  بقوله:  لل�صحافة 
من �أنني بد�أت ال�صوم بهدف تخلي�ص ج�سدي من الوزن الزائد �إلا �أنني �أدركت �أن ال�صوم نافع 
جداً لتوقد الذهن، فهو ي�ساعد على الر�ؤية بو�ضوح �أكبر، وكذلك على ا�ستنباط الأفكار الجديدة 
�شعر  "بولنج" ال�صحي حتى  منتجع  �صيامي في  �أيام من  تكد تم�ضي عدة  فلم  الم�شاعر،  وتركيز 
"برنز" يحدث  ال�صوم عند  �أن  بل نرى  ولي�س هذا فح�سب،  �سمو روحي هائلة   بتجربة  �أمر  �أني 
تحولًا نوعياً في منهجيته ور�ؤيته، فينتقل من تطهير ج�سده بال�صوم �إلى تطهير النف�س من الذنوب، 
وهذا ما عّرب عنه بقوله: "لقد �صمت �إلى الآن مرات عديدة، لفترات تتراوح بين يوم واحد و�ستة 
�أيام، وكان الدافع في البداية هو الرغبة في تطهير ج�سدي من �آثار الطعام، غير �أنني �أ�صوم الآن 
�أن طفت حول العالم لعدة  رغبة في تطهير نف�سي من كل ما علق بها خلال حياتي، وخا�صة بعد 
�شهور، ور�أيت الظلم الرهيب الذي يحيا فيه كثيرون من الب�شر، �إنني �أ�شعر �أنني م�س�ؤول ب�شكل �أو 
ب�آخر عما يحدث له�ؤلاء، ولذا ف�أنا �أ�صوم تكفيراً عن هذا  ويرقى ال�صوم بالإن�سان �إلى حالة من 
�إلى الطعام، بل هو باعث  الكمال النف�سي والروحي، واللذة الروحية، تختفي معها معالم ال�شوق 
لآيات �إن�سانية �أ�سمى تجعل منه �شخ�صية متما�سكة يتجاذبها �شعور بالأن�س والمحبة، بدل ال�ضياع 
وحب الت�سلط وينـزع من نف�سه الخوف ولاارتباك والقلق، ويبـرز هذا في قوله: "�إنني عندما �أ�صوم 
يختفي �شوقي تماماً �إلى الطعام، وي�شعر ج�سمي براحة كبيرة، و�أ�شعر بان�صراف ذاتي عن النزوات 
والعواطف ال�سلبية كالح�سد والغيرة وحب الت�سلط، كما تن�صرف نف�سي عن �أمور علقت بها مثل 
الخوف ولاارتباك وال�شعور بالملل، كل هذا لا �أجد له �أثراً مع ال�صيام، �إنني �أ�شعر بتجاوب رائع مع 
�سائر النا�س �أثناء ال�صيام، ولعل كل ما قلته هو ال�سبب الذي جعل الم�سلمين وكما ر�أيتهم في تركيا 
و�سوريا والقد�س يحتفلون ب�صيامهم لمدة �شهر في ال�سنة احتفالًا جذاباً روحانياً لم �أجد له مثيلًا 

في �أي مكان �آخر في العالم.
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حـــالة التكامل الإنسانية

ال��ن��اج��ح ال��ذك��ي ه��و ذل��ك ال���ذي يغتنم 
قد  رم�ضان  وه��ذا  الموا�سم  وي�ستغلّ  الفر�ص 
طل فكيف نجعل منه نقطة تغيير نحو الأف�ضل 
علينا  ظله(" يجب  الم��رج)دام  �سماحة  يقول 
جميعاً �أن ن�شدّ عزائمنا ونحزّم �أنف�سنا طاعة 
�إلى  ال��دع��وة  ن��ت��ه��اون في  لله فال� نج��ام��ل ولا 
المنكر،  عن  والنهي  بالمعروف  والأم���ر  الح��ق 
ف�أن المجتمع اليوم لما مرت عليه من الظروف 
بالأنحرافات،  يعج  المظلمة  والمحن  القا�سية 

تعمل  التي  والأج��ه��زة  ف�ساد،  بواعث  فهناك 
وتدفع  الخلقي  الإنحلال  تو�سعة  في  نهار  ليل 
و�أهله".  بالدين  الأهتمام  ت��رك  �إلى  النا�س 
فهو �شهرالخيرات والبركات، والأجر والثواب 
وتغلق فيه  �أبواب الجنان،  تفتح فيه  والهبات، 
مغفرة،  و�أو�سطه  رحمة،  �أول��ه  النيران  �أب��واب 
و�آخره عِتق من النار، نزل فيه القر�آن، وتُربَّط 
عباداً  فيه  الله  يختار  ال�شياطين  فيه  د  وت�صفَّ

فيُعتقهم من عذاب النار. 

الإفراط بتناول الأدوية يولد 

جراثيماً مقاومة 

الخلوي قد يحتوي على مواد بكتيرية مؤذية لصحتك 

ال�صحة  منظمة  ع��ن  ���ص��در  تقرير  �أك���د 
النامي  العالم  الأطفال في  �أن ملايين  العالمية، 
يموتون كل عام جراء �سلالات مقاومة للعقاقير 
المكت�سب  المناعة  ونق�ص  وال�سل  المال�ري��ا  من 
"الإيدز" و�أمرا�ض �أخرى. هذا و�أ�شار التقرير 
�إلى �أن الإفراط في تناول الأدوية يولد جراثيم 
الجانبية  الآث��ار  هذه  تتفاقم  كما  لها،  مقاومة 

كلما كانت الأدوية رديئة. 
تطوير  في  والفيرو�سات  البكتيريا  وتبد�أ 

تقريباً،  لها  تعر�ض  �أول  بعد  للعقاقير  مقاومة 
العلاج  في  الم�ستخدم  ال��ع��ق��ار  خلف  م��ا  و�إذا 
ميكروباً واحداً حياً ف�إنه �سيتكاثر، كما �ستتكاثر 
الوراثية  ال�صفات  نف�س  وله  التالي،  الجيل  في 
التي �ساعدته على البقاء. وخل�ص التقرير �إلى 
�أن العقاقير الرديئة والمقلدة ولاا�ستخدام غير 
حدة  من  تزيد  �أخ��رى  وعوامل  للدواء  الكامل 
الم�شكلة وت�ضاعف من الأخطار المحدقة ب�صحة 

الإن�سان.

الهواتف  �أن  ال��ك��ثري�ون  يجهل  ق��د 
الخ���ل���وي���ة ق���د ت���ك���ون م�������ص���دراً م��ه��م��اً 
�أو  الأدوات  م��ن  كغيرها  للميكروبات 
حياتنا  في  ن�ستخدمها  ال��ت��ي  الأ���ش��ي��اء 
اليومية، �إذ ذكر موقع �إعلامي �أنه تبين 
�أجراها خبراء في  التي  الفحو�صات  من 
لثلاثين  ال�شخ�صية  ال�صحية  النظافة 
هاتفاً خلوياً �أن �سبعة منها كانت تحتوي 

على بكتيريا �شديدة ال�ضرر.
�إن  "ويت�ش"  مج��م��وع��ة  وق���ال���ت   
�إليها  تو�صلت  ال��ت��ي  ال��درا���س��ة  نتيجة 
الخلوية  الهواتف  ملايين  �أن  �إلى  ت�شير 
الكثير  و�أن  ملوثة  تكون  قد  بريطانيا  في 
من النا�س لا يتقيدون بالقواعد ال�صحية 

لا�ستخدامها.

النظافة  في  الخ��بري�  وح����ذر  ك��م��ا 
جيم  المجموعة  في  ال�شخ�صية  ال�صحية 
فران�سيز ، من خطر الميكروبات العالقة 
م�ستخدميها  داعياً  الخلوية،  بالهواتف 
الهواتف  "�إن  فران�سيز  وقال  لتعقيمها. 
ولفت  تعقيم".  �إلى  ب��ح��اج��ة  الخ��ل��وي��ة 
البكتيريا  انتقال  �سهولة  �إلى  فران�سيز 
�شخ�ص  من  الخلوية  بالهواتف  العالقة 
الأيدي  تتبادلها  �آخر خا�صة عندما  �إلى 
لإج��راء  �أو  فيها  المخزنة  ال�صور  لر�ؤية 
مجموعة  وتن�صح  بوا�سطتها.  ات�صالات 
الخلوية  ال��ه��وات��ف  بتنظيف  "ويت�ش" 
ت�سبب  خ�شية  معقمة  بمادة  مبللة  بقطع 
كثيرة  ب�أمرا�ض  بها  العالقة  الميكروبات 

قد يكون بع�ضها خطيراً.  
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م�صداق  كلها  با�سقة  وا�شجار  جارية  وانهار  م�ضيئة  �شم�س 
هُمْ  �أَيُّ لِنَبْلُوَهُمْ  لَّهَا  زِينَةً  الْأَرْ�ضِ  عَلَى  مَا  جَعَلْنَا  )�إِنَّا  تعالى  لقوله 
تف�سير  في  الم��ي��زان  �صاحب  قاله  ما  �أجمل  وم��ا  عَ��مَ�اًل(،  ��نُ  �أَحْ�����سَ
علاقة الإن�سان العار�ضة بالأر�ض: �إن النفو�س الإن�سانية - وهي 
الأر�ض  �إلى  لتميل  كانت  ما   - �شريفة  علوية  جوهرها  �أ�صل  في 
والحياة عليها.. وقد قدر الله �أن يكون كمالها و�سعادتها الخالدة 
بالاعتقاد الحق و العمل ال�صالح، فاحتالت العناية الإلهية �إلى 
توقيفها موقف الاعتقاد و العمل، و �إي�صالها �إلى محك الت�صفية 
التعلق  ب�إلقاء  معلوم،  �أج��ل  �إلى  الأر����ض  و�إ�سكانها  والتطهير، 
مال  �أمتعة الحياة من  الأر�ض من  ما على  بينها وبين  والارتباط 
�إلى قلوبهم.. فكان ما على الأر�ض - وهو  وولد وجاه، وتحبيبه 
للأر�ض وحلية تتحلى  �أنف�سهم -زينة  جميل عندهم محبوب في 
واطم�أنت  ب�سببه  الأر�ض  على  نفو�سهم  فتعلقت  عليها،  لكونه  بها 

�إليها.
الأر�ض  لمكثهم في  �أجله الله تعالى  الذي  الأجل  انق�ضى  ف�إذا 
بتحقق ما �أراده من البلاء و الامتحان، �سلب الله ما بينهم وبين ما 
على الأر�ض من التعلق، ومحى ما له من الجمال و الزينة، و�صار 

كال�صعيد الجرز الذي لا نبت فيه ولا ن�ضارة عليه.
و نودي فيهم بالرحيل و هم فرادى كما خلقهم الله تعالى �أول 

مرة.

تعلمت من الرسول وآله..
علمني النبي محمد )�صلى الله عليه واله(: ب�أن لا �أي�أ�س من رحمة الله )عز وجل(

علمني الإمام علي )ع(: ب�أن لا اعرف الرجال من �أقوالهم بل �أفعالهم.
. علمتني الزهراء )ع(: ب�أن �أدافع عن �إمام زماني و�أن ت�ضافر النا�س عليَّ

علمني الإمام الح�سن )ع(: ب�أن �أ�صبر على ما �أتجرع من الهم و�أن كنت قادراً عليه فبال�صبر ينال المق�صد.
علمني الإمام الح�سين )ع(: �إن لاانت�صار لي�س بفناء الج�سد بل ببقاء الذكر الحميد.

القلب والبدن وان  العبادة بخ�شوع  �إنما  لي�ست بالكثرة  العبادة  �إن  العابدين )ع(:  الإمام زين  علمني 
كانت فقط بالفرائ�ض.

علمني الإمام الباقر )ع(: �إن العلم بحر لا يعرف كنهه �إلا �إمام مع�صوم.
علمني الإمام ال�صادق )ع(: ب�أن الدين دين حق ويجب علي �أن لا �أجامل النا�س على ح�ساب هذا الدين 

مهما كان الثمن.
علمني الإمام الكاظم )ع(: �إن ا�سجن العالم ب�أ�سره في يدي ف�إن كان كذلك فلن اهتم �إلى جدران هي 

في الأ�صل ملكي.
علمني الإمام الر�ضا )ع(: �إن الله )عز وجل( لا ي�ضيع �أجر المح�سنين و�أن �أر�ضي �أمه الزهراء )عليها 

ال�سلام( لير�ضى الله عني.
علمني الإمام الجواد )ع(: ب�أن لا �أ�ضع هما ل�صغر �سني بل �أ�سعى لجعل من يراني ي�شتاق �إلى لقائي.

علمني الإمام الهادي )ع(: ب�أن �أزور الح�سين ولو كان ثمنها �إزهاق روحي.
علمني الإمام الع�سكري )ع(: �أن �أكون م�ؤمنا �صادقاً لا �أنافق ولا اعبد ربي من حيث يع�صى.

علمني الإمام الحجة )عج(: �أنه يجب علي �أن لا افقد الأمل في خلا�صي من ال�شدة فهناك رب يمهل ولا يهمل.
علمتني زينب )ع(: �أن ف�ضح الفا�سق واجب ولا يناله �إلا ذو حظ عظيم و�أن الفاجر مف�ضوح عاجلا �أم 

�أجلا ولا يمكن �أن يبقى بين الم�ؤمنين.
علمني العبا�س )ع(: �أن �أكون وفياً وم�ؤاثراً و�أن �أكون �شجاعاً لا �أبالي للموت ف�أن �أهل البيت هم �سفينة النجاة.


